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2 | osicHuTeNbHAS 3aMHCKA

3 | Hean, 32124 nporpaMmal

4 | OcHOBHBIE IPUHITUNBI

S | OcoGeHHOCTH POrPaMMBbI

6 | OcHOBHBIE IIATH N0 peaIM3aluH NPOrpaMMbl

7 | Ilnanupyembie pe3yJibTaThl

3 CucreMa MOHUTOPHMHIA JOCTHKEHUI 1eTHMU

IVIAHUPYEMBbIX pe3yJibTATOB

9 | TemaTuyeckoe IVIAHUPOBAHME

10 | IlepcnekTUBHOE ILIAHMPOBAaHME IS AeTei oT 3 10 7 Jer
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ITACIIOPT ITPOI'PAMMBI

Haumenosanue npozpammbol

«A30yka 3I0pOBbsl» — MOAM(UITUPOBAHHAS
nporpaMma 1o (OPMUPOBAHHIO OCHOB 3J0POBOIO
oOpa3za u3HH y faered ot 3 10 7 ner

Ocnoeanue 013 pazpadomku
Ilpozpammer

o Oecnepanpubiii  3ak0oH «OO06  oOpazoBaHuM B
Poccuiickoit @enepanun» 0129 nexadbps 2012 r. N
273(Co0OpaHue  3akoHOHATENbCTBA  Poccuiickoit
®enepanuu, 2012, N 53, cr. 7598; 2013, N 19, cT.
2326);

e [lpuka3 MunuctepcTBa oOpa3oBanus Hayku Poccun
«O6 YTBEPKICHUHU dbenepanbHOTO
rOCyJapCTBEHHOT0 00pa30BaTeIbHOrO CTaHIapTa
JOIIKOJIBLHOTO oOpazoBanus»oT 17.10.2013 N 1155
(3apeructpupoBano B Muntocte Poccun 14.11.2013
N 30384)

o «CaHUTapHO-’MUIEMUOIOTHYECKUE TPEOOBAHUS K
YCTPOMCTBY, COJAEP>KaHUIO U OPTraHU3AINU PEKUMA
paboThI JOIIKOIBHBIX o0pa3oBaTeIbHBIX
OpraHHU3aLun», (IToctanoBneHue I'maBHOrO
rocyJ1lapCTBEHHOro canutapHoro Bpaya P® ot 15.05.
2013 r. N 26 (3apeructpupoBano Muniocte PO
29.05.2013 r., N 28564).

Poaurenu, negarorunueckuii kouiekTuB Mb/I0OY

3axazuux Ilpozpammot nerckuit cag Nel5 «Pagyra» r.Yman-Y np
00111epa3BUBAIOIIETO BUA

TI'eozpachun Pecniybnuka Bypsarus, r.Ynan-Ym3, MKpH.A>ponopt

npozpammul .33

Hcnonnumens Ilpozpammot

[Tenaroru MBJIOY nerckuii cag Nel5 «Pamgyra»
r.Yian-Y a3 ob1iepa3BUBalOIIEro BUIa

Ilenesvie cpynnot

Hetn ot 3 g0 7 ner

Lenv npozpammeor

dopMHUpOBaHUE 3J0POBOTO O0Opaza XWU3HU Y JIETEH
JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa B IMPOLECCE B3aUMOJICUCTBUS
J1OVY u cempu

Hanpaenennocmo
npozpammol

[Tporpamma «A30yka 370pOBbs» — KOMILJIEKCHAs
CHUCTEMa BOCIUTAHUS U O3J0POBJICHUSI TOIIKOJIbHUKOB
ot 3 1o 7 net. OCHOBHOE cofiepKaHue pabOThI C JEThbMU
Mo  TporpaMMe  CTPOUTCS MO  HECKOJIbKHUM
HAIPaBJICHUSIM:
e KynbTypHO-TUTHEHUYECKUE HABBIKH

«Hucmoma — 3anoe 300posvay;

o (CrpoeHue Tena, MpaBuja yXxoaa 3a HUM; KyJIbTypa
MATAHUSA
«O0 cebe xouy sce 3namu!y;

e (OCHOBBI JBUIaTE€IbHON KYJIbTYPbI
«/leudicenue — 3mo dicusHb!»




Ilpeononazaemvie
pe3yivmamol peanu3ayuu
npozpammol

B pesynbpTaTe mosTamnHol, CUCTEMaTHYECKOM, pabOTHI C
J€TbMU, POAUTEISIMU, TIEAArOTaMH:

[loBbICHTCSIT ~ ypOBEHb  NIPEACTABICHUUA O
LIEHHOCTH 37I0pPOBOT0 00pa3a >KW3HH, OBIAJCHUU
€ro 3JIEMEHTAPHBIMU HOPMaMU U MPaBUIIAMU;
[ToBBICUTCS] KOTUYECTBO JETEH, CAMOCTOSTEIHHO
WCTIOJNIB3YIOIIMX HMMEIOIIHUECS MPECTaBICHUS O
IIEHHOCTH  370pOBOrO  o0pa3a JKM3HH B
ITOBCEAHEBHOM »KM3HM Ha 36%;

[ToBbicUTCS KOJIMYECTBO poaurenei,
PUHAMAIOIIUX aKTUBHOE ydactue B
Meporpuatusax JJOY no Bompocam 310pOBOToO
oOpa3a xu3au Ha 40%);

[ToBeicUTCS memarorndeckas KOMIIETEHTHOCTh
poauTenei o pakTopax 370pOBOro 00pasa KU3HU
110 90%.




IosicHuTebHAS 3aNIUCKA.

CoBpeMeHHasi )KU3Hb CTABUT MEpPe] HAMH MHOTO MPOOJIeM, Cpeid KOTOPBIX
caMOil aKTyaJbHOM Ha CEroJHSIIHUN JIeHb SBIAETCS Mpo0JieMa COXpaHEHHUs
310pOoBbs. CeroJiHst MEAMKU HE B COCTOSIHUM CIIPABUTHCS C TTPOOIEMaMU YX Y IIIICHUS
3I0POBbsI, TTO3TOMY BCTaeT BONPOC O (POPMUPOBAHMM OCO3HAHHOT'O OTHOIIEHUS K
3JI0POBBIO U 3JI0POBOMY 00pa3y KU3HHU.

OcobenHo octpo 3Ta mnpobiieMa CTOUT B OOpa3oBarenbHOW obOsactu. B
JMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOM OOpA30BAHHUM 3aJIOKEHA OIpE/IesIeHHAs WUEOJIOTHS:
npuoOpeTeHre peOeHKOM JIMYHOrO ONbITa — HauOosiee LEHHOro ISl €ro pa3BUTHS.
PeGenox pa3BuBaeTcsi B TPOIECCE CAMOCTOSITENHPHOTO B3aWMOJACHCTBUS C
OKPY’KAIOITUM MHUPOM.

OnHoO#l M3 BaKHEMIIMX 3aJa4 BOCIMUTAHUS JETEW JTOUIKOJILHOIO BO3paCTa,
BeAylUM (akTOpoM OJaromnpusiTHOrO pa3BUTHs SIBIsETCA 3a00Ta O 370pOBbE,
CO37aHUM KOMQOPTHBIX YCIOBHH JKWU3HH, COOTBETCTBYIOIIMX THTHCHHYCCKUM H
MEINKO-TIEIarOTMYECKUM PEKOMEHAIUSAM, B TOM 4YUCJI€ U (OPMUPOBAHUIO OCHOB
KYJbTYpPBI 3JI0POBbSI.

Tak kKakK UMEHHO B JIOIIKOJIbHBIN TIEPHOJT )KU3HU 3aKIaABIBAIOTCS (DYHIAMEHT
3I0pOBbsi peOEHKa, MOITOMY HEOOXOIUMO YK€ B OSTOT BO3PACTHOM MEpUOJ
dbopmupoBaTh y 1eTeil TOTPeOHOCTH B 3/T0POBOM 00pa3e KU3HHU.

B VYcraBe BcemupHOW oOpraHu3anuu 31paBOOXPAHEHUSA: 3J0POBbE - 3TO
COCTOSIHUE MOJTHOTO (PU3UYECKOTr0, JYIIEBHOTO M COLUAILHOTO OJ1aronoiayyusi, a He
TOJIbKO OTCYTCTBUE O0Jie3HEeN U Pu3nueckux 1eeKToB.

BonbImMHCTBO MeAaroroB NpuiepKUBAIOTCS OMPEIEICHUS 310POBbs, YaCTO
uMes B BHAY e€ro (U3WYECKYH COCTaBJISIONIYI0, 3a0biBas O COIHUAJIBHO-
IICUXOJIOTUYECKON U TYXOBHO-HPABCTBEHHOW. BayKHO MEpETIOMUTH 3Ty TEHACHIIUIO U
PYKOBOJICTBOBATLCS  OMPEJECICHUEM 370pPOBbSI KaK MHOI'OTPAaHHOTO TOHSTHSA,
BKJIFOYAIONMIETO  (DU3WYECKUH,  COIMATbHO-TICUXOJIOTHYECKUA U JTyXOBHO-
HPABCTBEHHBIN aCIIEKT.

KoHuenmus MojiepHU3alMd POCCUUCKOTO 00pa3oBaHMsl MpeaycMaTpuBacT
CO3/IaHK€e YCJIOBUH JIJIS MOBBIIICHHS KadyecTBa 00Iero 00pa3oBaHus U B ITUX IETIAX,
Hapsy C IPYTUMHU MEPOINPHUATHAMU, MPEANnojaraeT co3laHue B 00pa3oBaTeIbHBIX
YUPEKJCHUSIX YCIOBUM JJIsI COXPAHEHUSI U YKPEIUICHUS 3I0POBbS BOCITUTAHHHUKOB.
CornacHO COBPEMEHHBIM MPEJCTaBICHUSAM 1EIbl0 00pa3oBaHUs  SABIISETCS
BCECTOPOHHEE pa3BUTHUE PEOEHKA C YYETOM €ro BO3PACTHBIX BO3MOXKHOCTEH U
WHINBUYaTbHBIX OCOOCHHOCTEN TTPU COXPAHCHUH U YKPEIUICHUH 37I0POBbSL.

Brei6op 310poBbhecOeperaronmx neaarortieckux TEXHOJOTMM 3aBUCUT OT
IporpaMMBbl, MO0 KOTOPOU pabOTaOT Mearorv, KOHKPETHBIX YCIOBUM JOIIKOJIBHOTO
00pa30oBaTEeIbLHOr0 YUPEKIEHUs, MPOoheCCUOHATBHOM KOMIIETEHTHOCTH MEe/1aroroB, a
TaKke MokazaHui 3aboseBaeMocTH aeted. Ycuius pabotHukoB JIOY ceromns kak
HUKOT/Ia HaIlpaBJICHBI HA 03/I0POBIICHUE PEOCHKA-IOMIKOIbHUKA, KYJIbTUBUPOBAHUE
310poBOro oOpaza »ku3HU. HecinyyailHOo HMMEHHO OTH 3aJayd  SBJISIOTCS
NPUOPUTETHBIMU B MPOrpaMMe MOJIEPHU3AIMUA POCCUIMCKOro oopa3zoBaHusi. OaHUM
U3 CPEICTB pernieHus 0003HAYEHHBIX 3a/lad CTAHOBSTCS 370pOBbecOeperarolme
TEXHOJIOTUH, 0€3 KOTOPHIX HEMBICIUM IMeJarorudecKuil MpOoIecC COBPEMEHHOIO
JIETCKOro caja.



30oposvecoepecarowuii nedacocuyeckuii npoyecc JOY — B IIHPOKOM
CMBICJIE CJIOBA — MPOIIECC BOCIIUTAHUS U OOYUECHUS I€TeH JOIIKOJIHHOTO BO3pacTa B
peXHUME 370POBLECOEPEIKECHUS U 3/I0POBbEOOOTAIIICHUS; TIPOIIECC, HATIPABICHHBINA HA
oOecrieyeHue (PU3NYECKOro, MCUXUIECKOrO U COLMATBHOr0 O1aronoinyuns peOeHKa.
3n0poBbecOepeKEHNE U 3I0POBLEOOOTAIIICHHE - BAXKHEHIITNE YCIOBUS OpraHu3aluu
negaroruyeckoro npoiecca B JJIOVY.

B Oonee y3koM cCMBICIE CJIOBa - 93TO CIEIUAIbHO OPraHU30BaHHOE,
pa3BHUBaloOIeecs BO BPEMEHHU U B paMKax ONpeIeTIeHHON 00pa30oBaTEIbHOM CUCTEMBbI
B3aMMOJICCTBHE JEeTell M TMeJaroroB, HAaMpaBJIEHHOE Ha JOCTIKEHHE IeNei
3I0pOBbEeCcOECPEKEHHS U 3JOPOBHLEOOOTAICHHS B XO/I€ 00pa30BaHUs, BOCTIUTAHUS U
o0yJeHusl.

He cayuaitno B Ilpukaze MunucrepctBa oOpasoBanusi Hayku Poccun «O0
yTBEpXKIeHUN (enepallbHOTO TOCYJapCTBEHHOTO 0O0pa3oBaTEIbHOTO CTaHAapTa
JOIIKOJIbHOTO  oOpazoBanus» oT 17.10.2013 N 1155— ogHoM W3 1siTH
oOpa3zoBaTelbHbIX OOJacTel sBsieTcsl oOpaszoBaTenbHasi O00JACTb, COJEpKaHUE
KOTOpPOI HAmpaBlIEHO Ha JOCTM)KCHHE IIeJield 310pOBbs JeTe U (HOpPMHUPOBAHUS
OCHOBBI KYJIBTYPHI 3JI0POBbS UEPE3 PEIICHUE CAEAYIONINX 3a1a4:

®  COXpPaHEHHE U YKpEIUIeHHE (PU3NYECKOT0 U ICUXUUECKOTO 3]I0POBBS;
®  BOCIIMTAHME KYJIBTYPHO-TUTMEHUYECKUX HABBIKOB;
e  (dopmupoBaHUE MPEJCTABICHUI O 3JJOpPOBOM 00pa3e KU3HHU.

[Ipumenenue B padore JIOY mnporpammbl TOBBIIIAET PE3YJIBTATUBHOCTD
BOCITUTATEIIHHO-00PA30BaTEILHOTO TIporiecca, GOpMHUPYET Yy TEJaroroB M PoaUTeseh
IICHHOCTHBIC OpPHEHTAIIMH, HaIpaBJICHHbIE HA COXpPaHEHHE W YKPEIUICHHE 30POBbS
BOCIIMTAHHUKOB, O00€CMEUMBAECT WHIUBUIAYAIbHBIA TMOAXOI K KaXIOMY pEOCHKY;
dhopMUpPYET MONIOKUTETbHBIC MOTHBaIMK y TienaroroB JI0Y u poauteneit nere.



eab, 3a1aun NporpaMmmsbl

Llesab mporpaMmMbl:BCECTOPOHHEE PA3BUTHE IMYHOCTH PEOEHKA C YIETOM €ro
BO3PACTHBIX BO3MOKHOCTEW M MHAMBUAYAIbHBIX OCOOEHHOCTEN MpU COXpAaHEHUU U
YKPEIUIEHUH 310POBbSI.

3amaum nmporpamMmbI:

1. ®opmupoBaTh MpeACTaBICHUE JeTed 00 OCHOBHBIX MPHUHIMIIAX
3JI0pPOBOrO MUTAHUsA, MOJIE3HBIX MPOoayKTax. @OpMHUPOBATH MPEACTABICHUE AETEH O
IpaBUJIaX CTOJIOBOI'O 3TUKETA.

2. @opMHUpOBaHUE HABBHIKOB PAa3yMHOTO MOBEACHUS, YMEHUS aJE€KBaTHO

BECTH ceOs B Pa3HBIX CUTyalUsX.

3.  ®opmupoBath MOTPEOHOCTH B YKPEIIEHUU U COXPAHEHUU (PU3NYECKOTO
U TICUXMYECKOrO 370pOBbsl, B BEACHUU 3J0POBOrO0 oOpa3a JKM3HH U YMEHHH
3a00TUTHCSA O CBOEM 3/I0POBBE.

4. Hcnonb3oBaTh MPOEKTHO-UCCIIENOBATENLCKYIO IEITEILHOCT C JIEThbMHU
1151 6oJiee yriyOJIEeHHOTO PACKPBITUS OTACIBHBIX TEM.

5. BocnuteiBaTh ryMaHHYI0, COLMAIBHO AKTUBHYIO JJUYHOCTh, CIIOCOOHYIO
NOHUMATh U JIIOOUTh OKPYKAIOIIHUA MHUP, IPUPOAY U OEPEXKHO K HUM OTHOCUTHCS.

OcHOBHbBIC IPUHUIHUIIBI



1. IlpuHIMIO CHCTEMHOCTH — 3aHATHS MPOBOAAT B TEUEHHUE LIEJIOr0 ToAa
npy THOKOM pacIlpeie’eHUH COIepKaHNs B TEUCHUE JTHSL.

2. IlpuHuun AeSTEILHOCTH — BKIIOYEHHE pPeOEHKa B  HUIPOBYIO,
IIO3HABATEIIbHYIO, IIOMCKOBYIO M JpPYrH€ BHUIBl JEATEIBHOCTH C  LEIBIO
CTUMYJIMPOBAHUs AKTUBHOM KU3HEHHOW MO3ULINH.

3. IlpuHIMI mocnenoBaTeNbHOCTH — JIt00ass HOBask CTYNEHb B OOyYEHHUH
peOeHKa OUpaeTCst Ha yKe OCBOCHHOE B TPEIBLIYIIEM.

4. IlpuHIMO  HAYYHOCTH —  MOJIKPEIUIEHWE  BCEX  IPOBOJHMMBIX
MEpPONPUATUIN, HATIPABICHHBIX HA YKPEIUICHHUE 3/J0POBbsI, HAYYHO 0OOCHOBAaHHBIMU U
NPAKTUYECKH alpOOMPOBAHHBIMU METOANKAMH.

5. TlpuHOMI HArJSgIHOCTH — CBS3aH C OCOOCHHOCTSMH MBINLJICHUS
JIOIIKOJILHUKOB (10 5 JIeT — HarIsaHO-AeHCTBEHHOE, MOCIEe 5 JIET — HarJsaHO-
obOpazHoe).

6. IlpuHUMID WHTErpalMd — HWHTErPATUBHOCTH BCEX  IPOLIECCOB,
peanu3yroumxcs B 00pa3oBaTeIbHOM IpOIIecCe.

7. Tpuamun guddepeHIMpoOBaHHOTO TMOAX0Aa — PEIIaloTCsS 3aJadd
3¢ HEeKTUBHON TIeAarornuecKoi MoMOIIM BOCITUTAHHUKAM B COBEPIIICHCTBOBAHUU UX
JUYHOCTH, CIIOCOOCTBYET CO3JaHUIO CIEIUAIbHBIX TEAarormuecKuX CHUTYaIlui,
TIOMOTAMOIINX  PACKPBITh  TNCUXO(PHU3NYCCKUE, JMYHOCTHBIE CIIOCOOHOCTH U
BO3MOXHOCTH BOCITUTAHHHUKOB.

8. IlpuHuun BO3pacTHOM aJpecOBAHHOCTU — OJAHO M TO K€ COJEp)KaHUE
UCIIONIb3YETCS Ji1 paOOThl B Pa3HBIX IpyMmax ¢ yCIOXKHEHUEM COOTBETCTBYIOIIUM
BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM JIETEH.

9. TIlpupomocooOpa3HOCTH — ONpeieTIeHUue coiep kaHusi, GOPMBI, CpPECTBA

Hn CTHIIA B38.HMOI[€IZCTBH$[ C KaXXIbIM p€6eHKOM Ha OCHOBC JTUYHOCTHOI'O 3HAHHUA O
HCM.

Oco0eHHOCTH IPOrpaMMBl.



[IporpamMma mocBsIeHa akTyaldbHOU MpobsieMe — GOpPMHUPOBAHUIO Y AeTel
JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa KyJIbTYpbl 340pOBbs. POpMUPOBAHUE Yy JIETE HaBBIKOB
3I0pOBOro 00pa3a >KHU3HM pean3yercss 4Yepe3 aKTUBHYIO JESATENbHOCTh BCEX
Y4aCTHUKOB oOpaszoBaTelbHOTrO mporecca. I[Iporpamma opueHTHpoBaHa Ha
dbopMupoBaHue y JeTed MO3UIMH TO3HAHUS IIEHHOCTHU 370pPOBbs (HU3UUECKOTO,
NICUXUYECKOr0 M COLMAJIBHOTO, YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTHM 3a COXpaHEHUE U
YKPEILJIEHUE CBOETO 3/I0POBbsl, PACIIMPEHUS 3HAHUI W HABBIKOB M0 TMTMEHUYECKOMN
KYJIbTYpPE U KYJIbTYpE€ MUTAHUS.

JIOIIKONBHBIN BO3PACT SIBJISETCS BAXXHEWUIIIMM B PA3BUTUU YEJIOBEKA, TaK KaK
OH 3aIl0JHEH CYLIECTBEHHBIMU, IICUXOJIOTHYECKUMU U COLUATIbHBIMA U3MEHEH USIMU.
JIOIIKOJIbHOE JAETCTBO WIpaeT pEIIAoIIyl0 pOJib B CTAaHOBJIEHWUU JIMYHOCTH,
OmpeeNsisi X0l U pe3yJIbTaThl €€ Pa3BUTHUS HA MOCIEAYIOIIMX 3Tanax >KU3HEHHOT O
MyTH Y€JIOBEKa.

IIporpamma paccuurTana Ajsi padoThl ¢ 1eTbMH OT 3 10 7 JjeT. 3aHATUs
coJiep KaT MO3HABATENbHBIA MaTeprajl, COOTBETCTBEHHO BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM
NeTel B COUeTaHUM C TPAKTUUECKUMHU 3aJJaHUSIMU (0370pPOBUTEIILHBIMU MUHYTKAMH,
yIPaKHEHUSIMH JJISI OCAHKH U JIP. ), HEOOXOIMMBIMU JIJIsl pa3BUTHUS HABBIKOB PEOCHKA,
KOTOpBIE 3aKPEIUIAIOTCSA B MOBCEAHEBHOW KU3HU. B 3aHATHS BKIIFOYEHBI HE TOJBKO
BOIPOCHI (PU3UUECKOT0 Pa3BUTHS JIETEH, HO M BOIPOCHI TYXOBHOTO 370pOBbs. JleTn
ydarcs JIIOOBH K ceOe, JIFOSIM, K )KU3HHU.

Ha niepBrlif 11aH BRICTYMAET HE TOJILKO 3a/1aua PU3NUECKOTO Pa3BUTHS JETEH,
COXpaHEHUSI W YKPEIICHUS WX 370POBbS, HO U BOCIIUTAHUSA y HHUX MOTPEOHOCTH B
3I0POBBE KaK KU3HEHHO BaXKHOM IIEHHOCTH, CO3HATEIHHOTO CTPEMIICHUS K BEJICHUIO
310pOBOr0 0o0pasa >KW3HU, OTBETCTBEHHOIO OTHOIIEHUSI K CBOEMY 3JI0pPOBbIO U
3I0POBBIO OKPYKAOUIUX JIFOAEH.

IIporpamMmma umeer 2 HANIPABJICHUS:

1 — nmcuxosoruvyeckoe, CBSI3aHHOE C U3BMEHEHUEM CO3HAHUS U IICUXHYECKUM
310POBBEM.

2 — mpakTH4YecKoe, T. €. BhIpabOTKa YMEHUU M HABBIKOB 3JI0POBOr0 o0Opaza
KU3HU.

B nenom nmporpamma uMeeT TakKe 1yXOBHO-HPABCTBEHHBIN aCIIEKT:

®  BOCIUTAHHUE TIOJIOKUTEIbHBIX HABBIKOB M TPHUBBIYEK: JOOPOTHI,
3a00TJIMBOCTU, TOCTENPUUMCTBA, YYTKOCTH, J10OPOKEIATEILHOCTH, TOTOBHOCTHU
IOMOYb OOJTLHOMY TOBAPHIILY;

e  BOCIIMTAaHME TaKUX BOJEBBIX KAyeCTB, KAaK OTBETCTBEHHOCTb,
LEJCYCTPEMIIEHHOCTh, HACTOMYMBOCTD U YIIOPCTBO B MPEOJOJIEHUH TPYIHOCTEM;

e  BOCIUTaHHE OEPEKHOrO OTHOIIEHUS K IPUPO/IE.

[Iporpamma mocTpo€Ha Ha  OCHOBAaHMM COBPEMEHHBIX  HAayYHBIX
NpEACTaBICHUNA O TCUXUYECKOM U (PU3MUYECKOM pPa3BUTHU peOCHKA JTaHHOTO
BO3pacTa, a TakXKe B CBS3UM C aKTyaJlbHOCTBIO TpoOiembl oproduo3a. B  Hem
HECKOJIbKO YPOBHEHN NOrpyKeHus pedeHKa B mpo0eMy UeIoBeKa U €ro 3J0pOBbsI.



IlepBblii ypoBeHb — HH(DOPMATHUBHBI.

OGpamasice K 1eTIM, BOCIUTATENh COOOIIaeT HeOOXOUMBIE CBEJICHHUS O €I,
o0Opa3ze Xu3HHU, 00 OJIeK/I€ U DJIIEMEHTAPHOW TMTHMEHE Teja M KWIHILA, O TOM, Kak
NPAaBWIbHO 3aHUMAThCA M OTIbIXaTh. JleTell 3HAKOMST C TeMaMH, CBS3aHHBIMU C
MHUPOM, TIPUPOJIOH, CO BCEM JKUBBIMH JKUBYIITUM, a TaK)Ke MpaBUiIaMu O€30MaCHOCTH
U TIPaBUJIAMH TTOBEJICHUS B SKCTPEMAJIbHBIX CUTYaIUsIX.

BTopoii ypoBeHb — 3TO YpOBEHb Pa3BUTHS CO3HAHUS PEOCHKA HA OCHOBE
MIOJIyYECHHBIX 3HAHUU.

Pa3roBop o HeM, 0 €ro TpyAHOCTSIX, IPUBBIUYKAX, O TOM, KaK IOMOYb CAMOMY
cebe, kKak y3HaTh cebsl, KaKk CTaTh 370POBBIM M KaK COXPAHHUTH 3J0POBBE.
Bocnurarens yuuTh pedeHKka ObITh BHUMATEIBHBIM K ce0€, CBOEMY COCTOSIHHIO U
HACTPOEHHUIO.

JIJist yTOYHEHUsI CBOMX 3HAHUM, U1 UX aKTHBHOT'O WCIIOJIB30BAHUS, a TAKKe
JUTSI CaMOTIPOBEPKHU M CAMOMCCIICIOBAHUS JETSAM IPEIJIararoTCs Pa3jIudHbIe UTPBI U
3aganusi. Ho Benyieit hopmoitl opranuzanuu qeTei sBisieTcs: pojieBasi urpa.

Koneuynass menp mporpamMmbl — BBIPA0OTKA OCO3HAHUS HEOOXOAMMOCTU
3JI0pPOBOT0 00pa3a KU3HHU.

OcHOBHBIC IIATH 110 PeaJIU3alMU NPOrPAMMBbI



[Iporpamma coctouT U3 JBYX OJIOKOB: 0ok «310poBbe» U OJOK
«be3omacHocTb», 1 paccunTaHa sl padoThl ¢ AeThMU OT 3 A0 7 ner. B rpynmax B
TEUEHHWE Mecsla TMPOBOJUTCS BOCHUTATEIbHO-OOpa3oBaTelbHast paboTa 1O
onpezaeneHHon teme. OAHO U TO K€ COJAEpXKAHUE HCIONb3YyeTCsl i padoThl B
pPa3HbIX TPYIIAax C YCIOKHEHUEM COOTBETCTBYIOIIMM BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM
JeTeN.

Martepuasl gaHHOW HPOrpaMMbl Peaiu3yeTcs BO BPEMsI HEMOCPEACTBEHHO
00pa30BaTEIbHON JEATENILHOCTH, W BO BpeMsi 00pa3oBaTeNbHON NeATEIbHOCTH,
OpraHW30BaHHOW B PEKMMHBIX MOMEHTaX — B YTPEHHUE M BEUEpPHUE YaChl U Ha
nporyike. [Ipeaaraercs paznooOpazHas popma opraHuzaluu JeTeil.

HenocpeacrBeHHO 00pa3oBaTe/ibHAsA 1eITEIbHOCTD:

OOmbscHenus, Oecena, pacckas, paccMaTpUBaHUE WLTIOCTpALUi, paccKasbl U3
KU3HMU, UYTEHUE  JIMTEPaTypHBIX  NPOU3BEACHHH, JUIAKTUYECKUE  WUIPBI,
MOJIEIMPOBAaHUE CUTYyallUi, HCIOJIb30BAaHUE COBPEMEHHBIX OOpa30BaTEIbHbBIX
TE€XHOJIOTUH, TPOCMOTP CIEUUATBLHBIX (PUIBMOB U MYJIbT(HUIBMOB.

Cl'[e]_lI/IaJILHO Opradm3oBaHHadA NCATC/JIbHOCTD.

e THOKMH pEeXKUM [HSA H ONTHMaJbHAs OpraHU3alUs PEKUMHBIX
MOMEHTOB;

® TUMHAcTUKa (CIOKETHas, C TMpeaMeTaMH, W3 TMOJBIXKHBIX WUIp,
pUTMHUYECKas, Ha CBEKEM BO3yXE U T.1.);

e  3aHATUS 1O (U3UYECKOW KyJIbType B 3aJle M Ha CBEXKEM BO3JIyXe
(UrpoBbIE, CIOKETHBIE, TEeMaTHYCCKUE, KOMILJICKCHBIE, KOHTPOJIbHO-
JTUArHOCTUYECKHE, TPEHUPYIOIIHUE ¢ ITOCOOUSIMU TTOIapKaMu);

®  TOJIBUKHBIC UTPHI, cOpTUBHBIE 3cTaderhl, OPY, OCHOBHbBIC NBIKECHUS;

®  03J0pPOBUTEIIbHBIN Oer, 00COX0XKICHUE;

®  JIMHAMUYECKHUE May3bl;

e  Oojpsmias TMMHACTUKA (BKJIIOYAIONIAS KOPPHUTHPYIOIINE YIPaKHEHUS
HAa NOpOoWIAKTUKY  IJIOCKOCTOIHUS, HApPYIICHUS  OCAHKH, JbIXaTeIbHYIO,
ApPTUKYJISIIMOHHYIO, 3PUTEIbHYIO, MAJIbUYMKOBYI0 TMMHACTHKY, Pa3BUTHE PEUEBOIO
NbIXaHWS, TUMHACTUKY Ha pPa3BUTHE CIYXOBOI'O BHUMAaHMUsS, YIPaKHEHHS Ha
HanpsHKEHUE U pacciabiieHue, UTPOBOM Maccax);

®  THMHACTUKa NPOOYXKICHUS;

e  3aKajuBaIIMe MeponpusaTus (00COXOoXKIeHHe, OOJerdeHHas OAexKa,
XOXKJICHHE 0 MAaCCaXXHbIM KOBpPHUKaM, OOMJIBHOE MBIThE PYK, YTPEHHUU MpUEM Ha
YJIUIIE, COJTHEYHbIE BaHHBI);

®  KHCJIOPOJHBIA KOKTCWUIIb;

YECHOYHO-JIYKOBAsi MHT IS,

Maccax;

palMoHaIbHOE MUTAHUE;

MICUXOJIOTHYECKas MOJJCPKKA;

MIPOCKTHAS JIeITEIIbHOCTD;

pueM JieTel Ha yJIuIe B TEIIoe BpeMs rojia;



L OCHAICHUC CIIOPTHUHBCHTAPECM, 06Op}II[OBaHI/IeM, HaJINn4ucM CII0pT3aa,
CIIOPTINIOHIAAKH, CIIOPTHUBHBIX YT'OJIKOB B I'pYIIIIax

CoBMecTHAasI 1eSITeJIbHOCTD JIeTell 1 1e/arora:

Habmronennss Ha mporysike, CUTyallud, OOIIEHHE, TUIAKTHYCCKUE HWTPHI,
NPOJYKTUBHASL  JACSATEIbHOCTh,  WIPBI-ApaMaTU3alMK,  UTPbI-MOJEIUPOBAHUS,
TEeMaTUYECKHE JIOCYTH, pa3BIIeuCHUS, WHJIUBUIyaJbHAs pabora I10
3I0POBHECOCPEKEHUIO, TTOJABMIKHBIE WUTPHI, MPa3THUKA U PA3BIICUCHUS, yUaCTHE B
COPEBHOBAHMSIX, KPYXKKoBasi pab0Ta, KOMMYHUKATUBHBIE WUIPhI, MOXOJAbl, MUHYTa
TUIIWHBI, MY3bIKaJIbHBIC Tay3bl, UTPOBBIC O€CENbl C AJIEMEHTAMU JBYOKeHUH, JlHU
310POBBSI.

HHuTerpanus ¢ APYruMu 06D330BaTeJIbH])IMl/I 00J1aCTSIMM:

COIMAITLHO-KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE;
MO3HABATEIHLHOE PA3BUTHUE;

peueBoe pa3BUTHUE;
XYJ0KECTBEHHO-ICTETHIECKOE Pa3BUTHE;
busnuecKoe pa3BUTHE.

BzaumMopaeiicTBue ¢ ceMbel Mo onTUMu3anuu hu3KyJLTYPHO-
03/I0POBHUTEJILHON PA0OTHI:

»  coBMecTHas QU3KYJIbTYPHO-I0CYTrOBasi ACITCIHbHOCTD,

»  HarJIsAJIHas aruTamus 1o BonpocaM (U3MYECKOro BOCIIUTAHUS (CTCHIBI,
MaMSTKH, TA3€Thl, BEICTABKH),

»  OpraHu3anys COBMECTHOT'O aKTUBHOTO OT/bIXa,

» odopmieHHEe pEKOMEHIAlWK s pPOAWTENEeH M0 OpraHU3aluu
JIBUTATEIIbHON aKTUBHOCTH, MTOCEIICHUE POIUTEISIMU PEXKUMHBIX MOMEHTOB,

»  o0oralieHue JJUTepaTypsl o 310pOBOMY 00pa3y KU3HH,

»  aHKETUPOBAHWE,

»  BOBIICUCHHE poaWTeNe B oOpa3oBaTenbHBIN Tporiecc «Bmecre ¢
MaMoi»

CamMocTosiTe/IbHAsl HEPErJdaMeHTHPOBAHHAS JIeSITeJIbHOCTD JIE€TEH:

»  UIaKTUYECKHE UTPHI,
»  paccMmaTpHuBaHUE WLTIOCTPAIUH,
»  CHO)KCTHBIC HTPBHI.

B mnporpamme mnpencTaBieHbl Wrphbl, CUTyallud, OOIIEHHE, WU TEpPEUYCHb
XYIOKECTBEHHOM JUTEpaTyphl. J[aHHBIN NEpEeUeHb UCIIOIB3YETCSA MO YCMOTPEHUIO
BOCIIUTATENSA C LEIbI0 3aKPEIUICHWS 3HAHUM W OCYLIECTBICHHS JIMYHOCTHO-
OPHEHTUPOBAHHOIO MOAXO/A.



Metonuka paboOThl € JI€TbMHU CTPOHUTCS B HAIMpPaBICHUU JUYHOCTHO-
OPUEHTUPOBAHHOTO B3aMMOJICUCTBUSI C pEOCHKOM, KaK yBJIEKaTelbHas POOIEMHO-
UTPOBAs JACATEIBHOCTD, Jelias aKIeHT Ha CAMOCTOATEIHLHOE SKCIIEPUMEHTUPOBAHNE
U MOMCKOBYIO aKTUBHOCTh CaMHX JIETeH, MOOYX/1asd X K TBOPYECKOMY OTHOUIEHUIO
IIPY BBITTOJTHCHUH OTIPECIICHHBIX CUTYAlIMOHHBIX 3a/1a4.

Pemmast mpoOneMHbIe CUTyalnu, AeTH BOCIPUHUMAIOT 3HaHUS 0€3 OTphIBa OT
YKU3HH, HE pa300I1IeHO, a LIEJTOCTHO, Jierdye U 3((HEeKTUBHEE OCBANBAs UX.

Crenuduka cCUTyalmOHHON 3a/1a4y 3aKJIF0YAE€TCS B TOM, YTO OHA HOCUT SPKO
BBIPAKEHHBIN MTPAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHBIN XapakTep. [loaToMy, ¢ OHON CTOPOHBI,
B €€ PEIICHUU PEOCHOK MCIOJIb3YET UMEIOIIMECS Yy HErO 3HAHMSI, YMEHUS U HaBBIKH,
a ¢ Jpyroil — coBepiasi MOUCKOBO-NPAKTUYECKHE IEHCTBUSA, CAMOCTOSTEIHHO
OTKPBIBAET HOBOE 3HAHUE, TPUOOPETAET HOBBIE YMEHHUS.

Eme ogHO mpeMMyIiecTBO CHUTYallMOHHBIX 3aJad — 3TO BO3MOXHOCTH
UHTETpallid B OJHOM 3ajJaue pPa3HOOOpPA3HOIr'o COJACpPKAHMS. Hcnons3yrorcs
CUTyallMOHHBIE 3aJa4i PpPa3HbIX THUMOB. IJTO U  IOCTPOEHHUE 3aJa4 HAa OCHOBE
IPOrPaMMHOTO COJIEPIKAHUS IO pa3/ienam, U CO3aHKe MPAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHBIX
3a7a4, TPEOYIOIIMX SKCIEPUMEHTUPOBAHUS W TIPUKIAIHBIX JCHUCTBUM JeTen. A
TAKXX€ 3aJa4d U3 PEaJbHOM >KU3HMW, 3aJa4yd Ha NPUMEHCHUE 3HAHUN, YMEHUH U
HABBIKOB HA 3HAYMMOM JJIsl peOeHKa MaTepHalie.

YciaoBueM WHTErpaliid CTAaHOBUTCS HACHIIICHWE Pa3HBIX BHUJIOB JIETCKOM
JesITeNbHOCTU (MTPa, SKCTIEPUMEHTHPOBaHUE, TTO3HAHKUE, O0IIeHHEe) nHpOopMaIen o
KyJIbTYpEe 3J0pPOBbsi U 00 OCHOBaxX 3/I0POBOrO 00pa3a >KM3HHU C MOCHEIYIOLUM
dbopMupoBaHUEM Ha 3TOW 0a3e IMOIMOHAIBHO - TMOJOKHUTEIBHOI'O OTHOIICHHS K
JTAHHOMY TIPOLIECCY.

[Iporpamma  TPOHU3BIBAET BCE BUABI JEATEIBHOCTH JOMIKOJILHUKA, H
OCYIIECTBIISIETCS B COBMECTHOM JI€ATETBHOCTH B3pPOCIOrO0 W JEeTel u
CaMOCTOSITETbHOU IESITETbHOCTH JIETEN.

IIpakTHyeckasi 3HAYMMOCTb TPOTPAMMBI  3aKJIIOYAETCSI B TOM, YTOOBI
BOCIIUTATh y JETE MPaBUIBLHOE OTHOIIEHHE K COXPAHEHUIO M YKPEIUICHHUIO CBOETO
3I0pOBbsI; (POPMUPOBAHUE Yy JETEH MPEICTABICHUS O HEOOXOAMMOCTH 3a00THI O
CBOEM 3710poBbe. Taxke mpakTuyecKas 3HAYMMOCTh €€ 3aKIJIF0UYaeTcs B TOM, YTO OHA
CIIOCOOCTBYET peaiM3allii TBOPYECKOW AaKTUBHOCTH, BBISIBICHHS CIIOCOOHOCTEH
CaMOBBIPAXXEHUS Yepe3 pa3InuHble (POPMBI TBOPUYECTBA JETEH.

Jlns Gonee yriiyOJIGHHOTO PACKPBITHS OTIEIBHBIX TE€M  BOCHHUTATEIU
UCTIONTB3YIOT MPOEKTHYIO JCSATEIBHOCTh B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMHU
0COOEHHOCTSIMU JIeTell U uxX npobiemamu. Bce HampaBieHuUs MpoekTa 00beIUHSIET
UTPOBOM METOJI, KOTOPBIN MPUAAET BOCIUTATEILHO — 00pa30BaTEIbHOMY MPOIECCY
NPUBJICKATEIbHYIO (OpMy, TOBBINIAET HAMOIMOHAIBHBIN (OH, CIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO MBIIIJIEHUS, BOOOpPaKEHUSI U TBOPUYECKHUX CITOCOOHOCTEHN pedeHKa.

JIst ocyliecTBICHUST TPOrpaMMbl  HEOOXOJUM CHEIUaIbHO MOA00paHHBIN
MaTepuall, 000pyJ0BaHUE, CIEIUAIBHO OpraHW30BaHHAS MPEIMETHO-Pa3BUBAIOIIA
cpena. HeobxoauMo mpuBiiedb K PELICHUIO 3TOW MPOoOJIeMbl pojauTene 1 0onee
CKOHIIEHTPUPOBAHHOTO BHHMAHHUS WX K HWCIOJB30BAHUIO TOJIE3HBIX U 3JI0POBBIX
IPOJAYKTOB B CBOEM pallioHe, OOBEIUHUTH YCWIHSA JIETCKOIO Cajga U CEMbU IO
dbopMHUpOBaHUIO Yy JeTed W B3POCIABIX OCHOB 3JI0POBOTO 00pa3a XU3HU W
IPABWJIBHOT'O MUTAHMUS.



Tonpko B 3TOM ciydyae peanu3anus MpoekTa  OyaeT CrocoOCTBOBATh
Pa3BUTUIO YCTOWYMBOrO HHTEpeca y JeTed K COXPaHEHUI0 CBOETrO 3/I0POBbBA,
BOCIIUTAHUIO 3JI0POBOTO 00pa3a >KU3HM. BreipakeHHasi CyOBbEKTUBHOCTH
JOIIKOJIbHUKOB TpeOyeT M3MEHEHHUs TMO3UIMUU B3POCIBIX B MEJaroruueckom
Ipoliecce JOIIKOJIBHOrO 00pa3oBaTEIbHOTO YUPEKJCHHS, MOUCKA HOBBIX (OpM
OpraHu3allid BOCIUTAHUS U PA3BUTUS JIETEH.

DopMBI ¥ PEeKUM 3aHATHI

IIporpamMmma mpegHa3HaueHa Jjisg AeTer 3-7 JeT U paccuuTaHa Ha 4 roga oOydeHHUs.
OOy4eHne OCYIIECTBIIICTCS BO BCEX BUAAX JCATCIbHOCTH aeTeil -oT 15 1o 30 MuHyT
B IPYIINax JOIIKOJIHHOTO BO3pacTa.

VYueOHbIM TIpoIlecc Mo IporpaMMe OpraHu3oBaH B (GoOpMe 3aHATHUS 10
00yYEeHHI0, 3aKPETUICHUIO U MPOBEPKE N3YUEHHOTO:
®  BUKTOPHWHEI,
KOHKYPCHI,
BBICTABKH,
pa3BieUeHUs,
YPOKH 3KCTIIEPUMEHTUPOBAHUS.

®opMbl OpraHu3anuu y4e0HOro nmpoiecca:
° KOJUIEKTUBHBIHN
° WHAUBUIYaJIbHO-TPYIIIOBON

MeToabl 1 GpopmMbI 00yUeHUsI

[Tporpammoii npeaycMaTpuBaeTCs UCIIOJIb30BaHUE TpaJUIIMOHHBIX,
WHHOBAITMOHHBIX ()OPM U METOAOB Y4E€OHO-BOCIIUTATEIHHOM IEATETLHOCTH.

N3 TtpaguuuoHHBIX (GOPM MW METOJIOB OpraHU3allUh Yy4eOHO-BOCITUTATEIBHOTO
IPOLIECCa UCITOJIB3YIOTC:

CrnoBecHblii (pacckas, Oecea, AUaor)

Merton HaOnroeHUS (3aPUCOBKA, PUCYHKH )

I'paduueckuii (cocraBiaeHne cxem)

[IpakTnyeckue 3ananus (ynpaxHEeHUs HA JIOTUKY)

Harnsausiii (Tabauisl, WILTIOCTPAUU, MYJIbTUMEIUNHBIEC TPE3CHTALIUN )

A e

I/ICHOJ'II)3yIOTCﬂ JIEMEHTHI PA3JIMIHBIX HHHOBAIIHOHHBIX TEXHOJIOTUH:

1.Meron urpsl. Mrpa BeICTyIlaeT caMOCTOATENBHBIM BUAOM Pa3BUBAIOIIEN
JESITENbHOCTU JOIIKOJIbHUKA, SIBISIETCS TJIABHOM cdepoit 001eHus neTen.

2. [IpoGieMHO-TTONCKOBOE 00y4YeHHE (TTOCTAHOBKA ITPOOJIEMBI HITH CO3/IaHUE
IPOOJIEMHON CUTYyaIuH, TUCKYCCHSI, TIEPEBO] UTPOBOM JIEATEILHOCTH HA
TBOPUYECKHI YPOBEHB, JIA0OPATOPHBIC U TPAKTUIECKUE PAOOTHI)



3. Metoa nporpaMMHpOBaHHOTO 00y4YeHUs (JTMHEHMHOE MPOrpaMMUPOBaHKE: BBIOOD
MEXTy IPABUIILHBIM M HETIPABUIILHBIM; Pa3BETBICHHOE IPOrPAMMHUPOBAHKE: BHIOOD
OJIHOT'O OTBETA U3 HECKOJIbKUX, aJITOPUTM — CUCTEMA)

4. MeTtoa 3MOIMOHAIBPHOTO CTUMYJIUPOBAHMS (CO3/IaHUE CUTYAITUH yCIiexa B
00y4Y€eHUH, MOOIIPEHUE)
5. DJIeMEHTHI 3I0pOBBECOEPEraroIInx TEXHOJIOTH.

IInanupyembie pe3yJibTaThl.

Pesynprarom ocBoeHHsSI TporpaMMmbl «A30yKa 370pOBbS» CTaHOBUTCS
peOCHOK, HE TOJBKO OBJAJEBIIUNH OCHOBHBIMH KYJbTYPHO-TUTHECHUYECKUMU
HaBbIKAMU, CAMOCTOSITEILHO BBITIOJHAIONIMI JTOCTYITHBIE BO3PACTY THTHEHHUYECKUE
IPOIEAYPHI, HO M COOJTIOIAIONINI AJIeMEHTapHbIE TIPaBUiIa 3I0POBOTO 00pa3a KHU3HHU.

OT0 peOEHOK, KOTOPBINA:

® UMEeT YCTOMYMBO C(HOPMHPOBAHHBIC IIEHHOCTH 3J0POBBS, 3J0POBbBS
OKPY’KaIOIIUX €ro JI0JeH 1 00IIecTBa B IEIOM.

® 3HACT CBOM BO3MOXXHOCTH M BEPHUT B COOCTBEHHBIE CHJIBI, WMEET
NpeCTaBICHNEe O ceOe, CBOCH CaMOIIEHHOCTH, OIMYIAeT ce0si CyOhEKTOM 3I0pOBOMA
KU3HU;

e  OEpEeKHO, YBAKUTEIHHO M 3a00TIMBO OTHOCUTCS K OJIU3KUM JIOJISM,
CBOWIM POJICTBEHHUKAM, CBEPCTHHUKAM, B3POCIIBIM H ITPEIMETHOMY MUDY;

®  OCO3HAeT M pa3JeisieT HPABCTBEHHBIC ITAJOHBI JKU3HEICATEIHHOCTH,
Takhe KaK TyMaHHOCTb, JOOpPOTy, 3a00Ty, MOHWMAaHWE, YBaKCHHE, YECTHOCTD,
CIPaBEUTMBOCTh, TPYIOIIO0UE U T.1I.

®  uMeeT NpEeACTAaBICHHWE O TOM, YTO TaKO€ 3/J0pPOBbE M 3HAET, Kak
MOJIJIEPIKATh, YKPENUTh U COXPAHUTH €TO0.

MexaHM3M OLCHKH 0Jy4aeMbIX Pe3YyJIbTATOB
Kpurepuu u noxasareu oueHKH 3pheKTUBHOCTH 00pPa30BaATEIbHOM
NPOrpamMMmbl

Ne Kpurepuu IHoka3zarenn

-3HaHUE CTPOCHMS OpraHu3Ma
-3HaueHne OpraHoOB

3anoMuHAHHE 1 -3HaHUE W BBIIIOJHECHUE CHCTEMBI
BOCIIPOM3BECHNC 3aKaJIMBaHUs U IEPBUYHON MPOPUITIAKTUKHI
1 | yueOHOro marepuana 32G0JIeBaHME

-YMEHHE B3aUMOJENCTBOBATH C
OKpYKaroLIeH CPeIor U MPABUIIBHO BECTH
ce0sl B OKCTPEMAJIbHBIX CUTYaIUsIX




-Mcnonb30BaTh N3y4EeHHBIM MAaTEpUAIL B
CnocoOHOCTh TOHUMATh
KOHKPETHBIX YCJIOBUSX U HOBBIX CUTYAIUSIX
3HAYEHUE U3YUEHHOI O
2 -IIpennonarate pe3yabTar 310pOBOro odopasa
MaTtepualia
KU3HU
CuHTe3 3HaHUM, YMEHHH B | -YMEHHE CTaBUTh MPOOJIEMHYIO 3a/1auy U
3 | POLECCE NOUCKOBO- yTEeM ONBITHUYECKUX YIPAKHEHUI
OIBITHUYECKOI paboTe pa3pelnTh CUTYalHIO, JIeNasi BEIBOJL
4 OueHka pe3ynbTaToB -YMeHue KpUTHYHO OLICHUBATh PE3yJIbTAThI
paboThI CBOET0 TpyZAa U TOBApUILEH
-IIposiBnenue unTepeca, 10003HATEILHOCTH,
5 | TBopueckasi aKTUBHOCTb
UHUIUATUBHOCTH.

CucreMa MOHUTOPHMHIA JOCTHKEHHUI 1eTHbMU IVIAHUPYEMBbIX pe3y/IbTaTOB

IIpoBeneHre MOHUTOPUHIA JOCTUKEHUSA JETBMHU INIAHUPYEMBIX PE3YJIbTATOB
OCYILIECTBISIETCS,, MO pa3padOTaHHBIM KapTam  JaéT IeaaroraM BO3MOYKHOCTb
OTCIIEAUTh YCBOEHUE MPOrPaMMHOI0 MaTepuaita KaJbIM peOEHKOM M pean3aluio
3a]1a4 KaXJ0ro 0JI0Ka MpOorpaMMbl, 4TO MO3BOJISET O0JIee MOJHO aHAIU3UPOBATh U
IPOrHO3UPOBATH BOCIIUTATEIbHO-00Pa30BaTENIbHYIO AEATEIbHOCTb.

MHoronetHssi paboTa MO MOHUTOPUHTY C HCIIOJIb30BAHUEM JAHHBIX KapT
nokasana 3()(peKTUBHOCTh, IPOCTOTY B 3allOJIHEHUU U 00pa0OTKE HX.

KapTbl MOryT OBITH UCIIOJIB30BaHbI B Pa0OTE BOCIIUTATENEH BCEX BO3PACTHBIX
IPYIIL, I OTOr0 pas3zelibl, OTCYTCTBYIOIIKE B IPYIIIAX MIIAILIEr0 BO3pacTa IpocTo
HE 3aI0JIHAOTCS.

®opmon oTYeTa ABIAETCS MOHUTOPUHIOBBIE KapThl U ArpaMMBI.

MOHUTOPUHI IIPOBOAUTCS 2 pa3a B rOJ — CTAPTOBBIM M WUTOTOBBIN, IS
NPOBEACHNs IIOJIYYEHHBIX B IIpouecce Oecen, aHanu3a NIPOAYKTOB JETCKOU
NesITeNIbHOCTH, HAOIOICHUM 3a TOIKOIbHUKAMU.

CucTemMa MOHUTOPHUHTA MO3BOJISIET ONEPATUBHO BBIACTATH JETEN ¢ MpoOieMaMu
B Pa3BUTHH, & TAKXKE ONPELCIIATH TPYIHOCTHU pealn3aliy [IPOrPaMMHOIO CONEPKAHNS B
KOKIOW KOHKPETHOW TIpymme, T. €. OIEPaTMBHO OCYIIECTBIATH IICUXOJIOTO-
METOINYECKYIO TIOAECPKKY II€1aroroB.

TemaTuuyeckoe NIAHUPOBAHUE

bnok «300poeve»



Mecsn

Tema

3agaun

CeHnTs0pb

Yro Takoe
310pOBbE?

- @opMUpPOBaTH y IETEN NTEPBOHAYATIBHBIC
HAaBBIKU OXPaHBbI )KU3HU U 3JJ0POBbSI.

- Jlath cBeZieHUs O 3HAYUMOCTH JJIs 37J0POBbSI
YelioBeKa: peKuMa JHS, PABWIIBHOTO MUTAHUS,
(bu3HUECKOro pa3BUTHSL.

OxkTs0ps

O npaBuIBLHOM
MUTaHUU

- Pacckasats eTsM 0 moJb3€ U Bpeie HEKOTOPBIX
MPOAYKTOB MUTaHUS, PACCMOTPETH BOMPOC O
KYJIbTYyp€ MUTaHUs, 1aTh dJIEMEHTapHbIE
IPEICTaBICHUS O CEPBUPOBKE CTOJIA.

Hosopb

Yr10o0bI HAM HE
0oseTh

- BocniuteiBaTh y geTe MOHUMMAHWUE IEHHOCTH
3I0POBBS, MOTPEOHOCTH OBITH 3JIOPOBBIM, J1aTh
3HAHMUS O BUTAMHHAX, CIIOCOOCTBOBATH
(GhopMUPOBAHHIO OCHOB 3JI0POBOr0 00pasa
JKH3HU.

JexaOpb

Temno yenoBeka u
JINYHAs TUTHEHA

- [lo3HaKOMUTB JETEN CO CTPOCHUEM Teja
YEJIO0BEKa,

- 3aKpenuTh 3HaAHUSI 0 MECTOPACTIOJIOKEHUU
yacTel Tena, JIMIa,

- 3aKpernuTh HaBBIKKM KYJIbTYPBl THTHEHBI M YX0/1a
3a CBOMM JIMIIOM U TEJIOM, JKEJIaHUE CIIEANTH 3a
co0011.

- Hayuuths BHUMaTEIBHO, OEPEKHO, C
MMOHUMAHUEM OTHOCUTHLCA K ce0e, BOCIIUTHIBATD
YyBCTBO T'OPAOCTH, YTO — Thl YeIOBEK.

AuBapb

Cnoprt nis
310POBbS

- Crmoco6cTBOBAThH (POPMHUPOBAHUIO OCHOB
3JI0pOBOr0 00pa3a KU3HHU, NOTPEOHOCTH
3aHUMATHCS (PU3MUECKON KYJIbTYpOM U CLIOPTOM.

- [lo3HakOMUTH C HCKOTOPBIMU BHUJAaMH CIIOPTA.

baok «bezonacnocmov)




Mecsn

Tema

3agauu

deBpaib

bezomnacHoe
MOBEJICHUE B OBITY

- ®opmupoBath npeAcTaBieHue Jerel 00
OIIACHBIX JUJIS KU3HU U 310POBbs IPEAMETAX, C
KOTOPBIMU OHU BCTPEUAIOTCA B OBITY.

- 3akpenuTh MpaBuiia O€30MACHOTO MOBEICHHS
B OBITY.

Mapt

Pebenok u npyrue
JFOIH

- IIpenocrepeus ieTeil OT HENMPUSITHOCTEM,
CBSI3aHHBIX C KOHTAKTOM C HE3HAKOMBIMU
JIOJIbMH,

- CrtocoOCTBOBATh PA3BUTHIO OCTOPOKHOCTH,
OCMOTPUTEIIBHOCTH B OOIIIEHUH C HE3HAKOMBIMU
JIIOJIbMH.

- Hayuutsb nereit mpaBuiIbHO BeCTH ceOsl 1oMa,
KOTrJIa OHU OCTAIOTCSl OJIHU, Ha YJIMIE, B
CUTYallUW HACUJIbCTBEHHOTO TTOBEJCHUSA
HE3HAKOMOTI'0 B3POCJIOr0, B CUTYaIlMH, KOT1a
MpeaaratoT 4YTo-auoo.

ArnpeJb

[Toxapnas
0€30MacHOCTh

- ®opMHpOBaATH y A€TEN MPEACTABICHUS O
npaBUiIax MOXKapHOU 6€30MacHOCTH, O
npaBujIax MOBEAEHUS BO BpeMs OXKapa,

- Iloka3ath MMPpCAHA3HAYCHUEC OIrHCOIIACHBIX
mpcaMeETOB, CUCTEMATU3UPOBATL 3HAHUSA I[GTGﬁ
0 OBITOBBIX IMpUYHHAaXx I10ozKapa.

Mai

Pebenok Ha
yJIUIax ropoja

- ITo3HakoMuUTH )IeTef/’I C HCKOTOPbIMHU
AOPOKHBIMH 3HAKAMU,

- @opMuUpOBaTH NPEACTABIEHUS O HEKOTOPBIX
MpaBuiIax JOPOKHOTO JBHKEHUS,

- BocniuTheIBaTh KyJabTypy MOBEACHUS HA YIULE
U B TPAHCIIOPTE.

Hrionnp —
aBrycr

«PebeHok u
IPUPOJIAY

- YuuTth AeTel NpaBUIbHO BeCTH ceOsl B
PHUPOJIC, MPUHUMATH MEPBI MIPETOCTOPOKHOCTH
B OOIIEHUH C HE3HAKOMBIMU KHUBOTHBIMH,
HACEKOMBIMH, 3HAThH SIIOBUTHIE SITOABI U
pacTeHusl, OTINYATh CheOOHBIC TPUOBI OT
HECHETOOHBIX.

- YMeTh OLIeHUTh 60raTcTBO M pazHooOpasue,
KpPacoTy OKPY>KaIOIIel MPUPOJIbI, 3HATH O




BO3I[€I>1CTBHH MMpHUpOJAbl Ha CAMOYYBCTBHC,
HaCTPOCHHC YCIIOBCKA,

- Pa3BuBaTh NOHMMAHUE, YTO YEIOBEK — YACTh
IIPUPOJIBI.







MNEPCHEKTUBHBIN IJIAH PABOTHI B MJUIATIIEN I'PYIIIE

3agaun:

CenTsi0pb
Tema: «HUT0 Takoe 310pOBbE»

@opMUPOBATH Yy IETEN NTIEPBOHAYATBHBIC HABBIKA OXPAaHbBI dKU3HU U 3I0POBBSI.
JlaTb cBefeHrst O 3HAYMMOCTH IS 3J0POBbs YEJIOBEKA: peKUMa JHs, IPABUIBHOIO
NUTaHUs, (PU3NYECKOTO Pa3BUTHA.

Bun MeToaunueckasi
Copep:xanue
NesiTeJIbHOCTH JUTEpPATypa
«ITomoru Hesnaiike coepeub M.P.Maxcumsiesa u
3ansaTus Ip.
310POBBE»
Meronnueckue
Kak s 6yny 3a00TUTBCS O CBOEM PEKOMEHAANUU 110
3710pOBbE OpraHu3aluu padoThl
C AEThbMU
BbITh 3J0pOBBIM XOPOIIO WU II0X0?
JOLIKOJIBHOT O
Kak BbI ofieBaeTech Ha MPOTYJIKY. BO3pacTa 1o
Curyanumn MuIka 6oJIew. 0e3omacHoCTH
K 5 KU3HEACATETbHOCTH.
dK BbI CaMHU MOXETEC ITIOMOYb CE€OC M,1999,C12,76
OBITH 3JTOPOBBIMHU?
Yro momoraeT AeTsMm He 00JIeTh B
XOJIOIHBIN 3UMHUH T€HB? H.C.T'oimnpina,
.M. lllymoBa
Kak BbI ce0st ceronns uyBcTBYyeTE? BocIuranme
OO01menue KTo B nerckom caay 3a00TUThCS? 3710pOBOro 00Opasa
5 1ODO ODOLLO oxo?  |HEHHY MAaJIbIIIEH.
BITh BBIM XOPOIIO WM TI0XO
AP P M., 2007
Xyno:xecrBennasi | K.HykoBckuii «Jlokrop AlboauT»
JIuTepaTypa ITocmoBu1el
()
JMIaKTHIeCKIe «KoMy 4T0 HYKHO?»

U pa3BUBAKOIIHE
UTPbI

«Y3Hal U HA30BU»

«HyaecHbI MENIOYEK)

TBopueckue «lTonuknmHuKa», «boJbHULIA,
UTPbI «BerepunapHas je4eOHUIIA
JKCKypCcus B MeannmHcKkuii kKaOUHET
Pa3Bievyenus «JloxTop ANUOGOIUT




3agaum:

OkTs0pb
Tema: «O npaBUJILHOM MUTAHUID)

Pacckazatp nerssM 0 monp3e M BpEeAE HEKOTOPBIX HPOAYKTOB MUTAHMUS,
paccMOTPETh BOIIPOC O KYJIBTYpE IUTAHUSA, AATh JJIEMEHTapHbIC MPEACTABICHUS O

CEpPBUPOBKE CTOJIA.

Bun MeToanueckas
Conep:xanne
NesiTeJIbHOCTH JUTEPATypa
«BuTtaMuHBI pacTyT Ha BETKE, gl(\J/I E%HHHHHa’
BUTAMUHBI PACTYT HA TPSAIKAX) Vi LLyMOBa
3ansaTus Bocnuranue ocHOB
«OBomy ¥ GPYKTHI — TIOJIE3HBIC IS 3710pOBOTO 06pasa
30POBLA MPOAYKTHI» KU3HU Yy MAJIBILIEH,
®pyKTHI MONe3HsI B3pocabiM U getam | M., 2007,¢.32,33,34
Curyauuu
O BpenHbIX NPOAYKTAX
3 B.H.Bonukosa,
a4eM HY>KHbI JIO)KKH, BUJIKU
y ’ H.B.Crenanosa.
O 310poBOIl NHILE PazButue nereit
Oo0wenue P &
Kakue BKyCHBIE TIOJAPKH JapuT Ham | MJIAJIICTO
oceHn? JIOIIIKOJIBHOT O
BO3pacrTa.
0. TyBum «OBo1n» Boponex, 2001,
. c.72,77, 81,85
I'.3aiineB «lIpustHoro ammerura T
Xy10:xkeCTBEHHAS
nuTepaTypa M.be3pykux «Pa3roBop o §
MPaBUJILHOM MUTAHUMN» I'. 3aiiues
«Ypoku Moiinonsipa.
3aragku 00 OBOIIaX U Tax.
dpyx CI16.,1997, ¢.23
«HyecHbI MEMIOYEK»
Jlupakruueckue | «Y3Hail ¥ HA30BU OBOWIH U PPYKTHD | JLM.II[unuupina u
U pasBUBAOIINE | «Pa3i0Ku HA Tapenkax IMOJIE3HbIE AP
UT'PbI IPOLYKTHI» «A30yKa OOIICHUS».
CIIO6 . 1998,¢.162,175
«IToBapa»
TBopuecKHe C\p urpa «Mara3uH npoayKTOB», KypHan «PeOeHoK B
UI'PpbI «OBoIIHON Mara3uH» JIETCKOM CaLy»,
2007, Nel,c.47.
OnbITHO-
HccaeaoBareabek | OnpeneneHue NpoaykToB MO BKYCY
asi 1esiTeJIbHOCTD
Pa3BiieueHus «Becenbie oBomm»




Hos0opb

Tema: «Tes0 4yesT0BeKAa M JINUYHAA TUTHECHA»

3amaumn.

[To3HakoMuUTBL JI€TENM CO CTPOCHUEM TEJa YEIOBEKA, 3aKPENUTh 3HAHUSA O
MECTOPACTIOJIOKEHUN YaCTEN TeNa, JUA, 3aKPENUTh HABBIKU KYJIbTYpPbl TUTUEHBI U
yXO0Jia 32 CBOMM JIMIIOM U TEJIOM, JKEJIaHUE CIICIUTh 32 COOOM.

Bun Conepsanie MeTtoaunueckasi
AesITeIbHOCTH P JUTEpPATypa
3ausaTus «YTOOBI OBITH 3TOPOBBIMY H.C. T'onnubina,
.M. lllymoBa
Hayuum Xpromy ymbIBaTbCs. Bocnutanne ocHOB
310pOBOT0 0Opasa
Kyxna Tans nmpoctyaunace.
KU3ZHU Y
Curyauun Kakue mMb1 pasHbie. Masnslien,c.36,39,40
Mg 100UM yMBIBaTBHCSI U YUCTO
O/1eBATHCA. C.B.Ilerepuna
r 0 Bocnuranue
AC 1TO HAXOMUTCA! KYJIbTYPbI TTIOBEJICHUS
Pacckaxu 1 MoKaky 4acTH Teja 1 y Aeren
LA JOIIKOJBHOTO
' BO3pacra, ¢.33
Boawnuka, Bonuuka yMOW MO€ JIMYUKO.
Oo0mmenne Jliist yero Hy>kHa Boaa? JL.B.ApTemoBa
Oxpyxaromuii MUp B
Mainenpka Xo4eT Kynarbes (He XoueT pyx P
JTATAKTHYSCKHUX
KyHaThbes).
urpax
Ypoku Moinonsipa. JOIIKOJIBHUKOB, C. 15
I'.3aiineB «/Ipyxu c Bomoii», K.IO. Benasi u p.
K.YykoBckuii «MoigobIp», Kaxk obecrieuntsn
ITACHOCTH
A.bapto «JleBouka yymasas», Gesomacroc
Xy10:xeCTBEHHAS JIOIIKOJIBHHUKOB, C. 6
nuTepaTypa 3.bsanbkoBckas «HOIst — YUCTIONS»,
3.AnekcannpoBa «Kymnanuey, B.H. Bomukosa,
H.B.Crenanoga.
[Totemku: «Boauuka, BOJUYKA, o
Pa3zButue gerei
«Pactu Koca 110 rosican.
MJTaIIIEr O
«CrenmaeM KyKiaM pasHsle mpudeckmy | NHOKOIBHOTO
BO3pacTa.
JIlupakTnyexkne u «BbMoeM KykiTy» Boponex,
pa3BuBawmue | «[IpaBuna rurueHs» 2001, c.354
UIrphbI «Hero He xBaTaeT?»
H.C. I'omueiaa
«IToxaxxu mpaBUILHO» O3HAKOMJICHHE




TBopueckue
UT'PbI

«[Tapukmaxepckas» , «JleTckuit caay

«/leBouka uymaszas» WHCIICHUPOBKA
1o cTuxoTBopeHuto A.bapto

JIONIKOJIBHHUKOB C
COIMAJIBHOM
JIEHCTBUTEIILHOCTBIOY
, M.,2005,¢c.7,8

H.C. lN'onuibina
IIepcniekTuBHOE
IUTAHUPOBAHKE
BOCITUTATENbHO-
00pa3oBaTeIbHOTO
mpoliecca B
JOLIKOJIBbHOM
yUpexaeHun (BTOpas
MJIaIas rpymnmna).
M.,2007, c.4-6




3axaumn.

Jexadpnb

Tema: «UT00BI HAM HE 00JIeTH»

BocnuteiBath y AeTeil MOHMMAaHKUE IIECHHOCTH 370POBbs, MOTPEOHOCTH OBITH
3JI0pPOBBIM, JIaTh 3HAHWSA O BHUTAMHHAX, CIIOCOOCTBOBATH (POPMHUPOBAHHUIO OCHOB
3JI0POBOTO 00pa3a KU3HHU.

Bun MeTtoau4veckasi
Conep:xanne
AesiTeJbHOCTH JIUTEepaTypa
«Ecau TBI 3200751€11. .. » B.H.Bomrikosa,
3anarus H.B.Crenanosa
«MpbI OBLTH Y Bpada PasButHe neTeil
MJTQIIIETO
Kak BuTaMuHbI IOAPYXKUITUCH CO
N JIOLIKOJIbHOT'O
Crenamkoii?
BO3pacTa, ¢. 217,219
Ot yero BbLIEUMIIACH AHTHUHA Y
Curyauuu 9
Xpromu® H.H. ABneesa u ap.
Kaxk Haz0 oneBaThCs, YTOOBI HE bezomacHocTs,
0onern? CI16,2002
['ne xpansarcst Butamunsl? (B H.C. T'onuupina
norpebe). [TepcnexTuBHOE
IUTAHUPOBAHHU
S xouy OBITH 3J0POBBIM. JIAHAPOBAHHC
O0menue BOCIIUTATEIbHO-
KoMy Hy>XHBI 5TU IpeMETHI? 06pa30BaTEIBHOrO
KTo ¢ 3akankoit Apyxut, HUKorja He | lpouecca B
TYXHT. JOIIKOJIBbHOM
YUPEIKICHUH.
Xyno:xkecrBennasi | E. [IIxiosckuit «Kak neunnm Bropas mnanmas
AeATEeJbHOCTD MHUIIKY», «OCTOPOKHO, IEKapCcTBO» | rpymma. M.,2007, c.
12-18
«[Tokaxn MUIIIKE KaK MPaBUJIbHO
I[I/IIIaKTI/I‘IeCKI/IeI/I 0J1€BATHC))
pa3BHBAloIIHE «OJneHeM KYKJIy Ha MPOryJIKy»
HrpbI YKy pOryJiKy
«Ecau kTo-TO 3a005I€1
TBopuecKHe C\p «Cempsa», «AnTekar,
UI'pbI «CKopas moMouIb»
Pa3Bieuyenus «CoBeThl JOKTOpa AOoIUTa




3agaum.

Crioco0cTBOBaTH

AuBapb
Tema: «CnopT aJ1s 310pOBbsD)

(GbOpMUPOBAHUIO OCHOB

310pOoBOro o0pasza JKHU3HH,

NOTPEOHOCTH 3aHUMAThCS (DU3MYECKON KylIbTypoll u crnoptoM. [lo3HakomMuTh ¢
HEKOTOPBIMH BUJIAMH CTIOPTA.

Bux MeToanueckas
Copep:xanne JUTeparypa
eI TeJIbHOCTH
«310pOBhE B MOPSAKE, CIacO0
3ausaTus sapsKen ’ H.C. TI'onuupsina,
.M. lllymoBa
YTO cydrsIoCh € 3TUM MaJIbYUKOM, Bocnuranue ocHOB
nmovemy oH 3abojen? (1o 3710pOBOro 00pasa
Curyanuu ctuxorBopenuio T.Boarunoi «JIBa AKH3HH Y MQJIBIIICH,
I[pyra») M.,2007,c. 40
[Touemy criopTcMeHbI peke 00Jet0T?
KT0 crioproM 3aHUMaeTcs H.H. Assieesa u 1p.
0 beszomacuocts, CIIO,
Kaxkwue Buabl ciopra Bbl 3HaeTe’ 2002
Oo0menne Kakas Bama qr00uMasi oIBH>KHAS
urpa?
Kak cobntonate pexum? T.A. Hloprrana
becensl 0 310pOBbE.
Xyno:xkecrBennasi | 1-Boirusa «/IBa npyrax» Meronmieckoe
nocoobue.
JmTeparypa 3aragku
8 M., 2005, c. 15-32
AMIaKTHYECKHE U | ([{a308y Buy criOpTa» (IO KAPTHHKAM)
pa3BHUBalolue
HrpbI «HazoBu Bu crioptay (110 mokasy)
TBopueckue C\p «DU3KyIbTYpHOE 3aHATHUE B
UT'PbI JIETCKOM CaIy»
JKCKypCcHA Ha cragnon
Pa3Bievyenus «MpI MOpo3a He Goumcs» (€.58)




Tema: «be3onacHoe nosenenune B OITY»

3amaumn.

dDeBpaiib

I[&TB ACTAM MPEACTABIICHHUC 00 OITaCHBIX AJI1 JKU3HU U 3J0POBbS IPEAMCETAX,
C KOTOPBIMH OHHM BCTPCYAIOTCA B 6I>ITy, YUUTb OCTOPOIKHO 06pau1aTLc;1 C HHUMHMH,
06eperaTB CBOC JIMIIO U TCJIO, 6Cpe}KHO OTHOCHUTBLCA K IPYT'UM

Bun MeTtoaunueckasi
Copep:xanue
AeATeJTbHOCTH JuTeparypa
3ansaTus «be30nacHOCTh B HALIEW TPYyHIIE)» M.P. MakcunsieBa u
C OnacHele IPEAMETBHI. np. Meroguueckue
nryatn 51 3Ha10, YTO MOYKHO, UTO HEJIB34. PEKOMEH1a1uu 10
JIJ1st 9ero Hy»KeH IOPSAIOK B KBApTHPeE. | OPTaHU3aLMK PAOOTHI
06 PaccMarpuBaHue KapTUHOK: KUISIIUK | C I€TbMU
renme YalHUK, COUYKH, UTOJIKA U T.]I. JOIIKOJIBHOT O
BO3pacra I1o
3araaku. 0e30macHOCTH
Xy[oKecTBeHHAs KU3HEAEATEIBbHOCTH,
Jureparypa

M.,1999, c.8,40,43

JInpakTudyecKkue u
pa3BUBaKOLIUE
UTPbI

«Pa3, nBa, TpU, YTO MOXKET OBITH
OIIaCHBIM — HaWUIW)

«MCTOYHUKH OITaCHOCTH

«OT1bOepu npeaMeThl, KOTOpPbIE TPOraTh
HEJIb35»

B.H. Bonukosa,
H.B. Crenanona
Pa3Butue neren
MJIaJIIero

TBopueckue
UTPbI

C\p «Cembsi», «boapHUIIAY,
«ArnTeka»

JIOIIKOJILHOT'O
BO3pacTa
Boponex, 2001, c.13.

Pa3zBaeyenus

MenBenu B rocTsx y AeTen

H.C. I'onunpina |,
H.M. IllymoBa
Bocnuranue ocHOB
3I0pOBOTO 0Opasa
YKW3HU Y MAJIBILLIEH,
M., 2007,c. 71

H.C. I'onuusiga

[ lepCIIEKTUBHOECTIIIAHUD
OBaHHE
BOCITUTATEIIbHO-
00pa3oBaTEIHHOTO
rpolecca B
ITOIIKOJIbHOM
yupexaenun. Bropas
MJIaIIas TpyIia.

M., 2007, c.12




Maprt
Tema: «PeGeHOK U Apyrue J0aw»

C.Mapmak «Cka3ka o0 I1ynom
MBIIIIOHKE.

JAnpakTuyeckune u
pa3BUBaIOIIHE UTPBHI

«Upe3BbIUaliHbIE CUTYalluu HA
IIPOTYJIKE»

TBopueckue .

P «Cembs», «ABTOOYCY, «/leTckuil camy
UI'PBI
Pa3BiieueHusn «Campblii OONBIIION APYT»

3agauu.

[Ipenoctepeub Jaereid OT HENPUSTHOCTEH, CBA3AHHBIX C KOHTAaKTOM C
HE3HAKOMBIMU JIOJTEMH, CIOCOOCTBOBATh Pa3BUTHIO OCTOPO’KHOCTH,
OCMOTPUTEIIBHOCTH B OOILIEHUH C HE3HAKOMBIMU JTFOJIbMH.

Bun Metoaunueckasi
Conep:xxanme
NeSITeJIbHOCTH JuTepaTypa
3auarus «Ecan 4yKoM IPUXOJIUT B JIOM»
K.¥O.benas u ap.
UYro Oyner, eclii OTKpOEITb J1BEPh Kak obecnieuntsb
HE3HAKOMOMY YeJIOBEKY. 0€30MacHOCTh
Tr1 O OMa: HE3HAKOMBIN YeJIOBE AOTIKOILHIIOB
bl OJIMH JIOMa: HE3HAKOMBIH YEIIOBEK
AR A M.2001r., c.83, 88
MIPOCUT OTKPBITH JIBEPb.
Curyauuu . .
Hoquy HC3HAKOMBIN B3POCIIbIN H.C. I'onuipina,
MO>KET OBITH OnaceH? 1.M.1llymoBa
B3spocslii yroraer Te6s KOH(ETOIH, Bocrnnranue ocHoB
MOPOKEHBIM, KBAUKOIM. 3110poBOTO 00pasa
KU3HU Y MaJIBITIEH,
He3nakoMmblii 4yenoBeK yromaer Teos M., 2007
YEM-TO.
Obmenne . T.A. lllopeiruna
He3nakoMmpblii uenoBeK MpUrianiaet
OcTopoxHbIE
Te0s1 IPOKATUTHCS HA MAIIIUHE.
CKa3KH.
P.u.c. «Kot, neryx u nuca», «Bonk u besomnacHocTs U1
CEMEPO KO3IIATY maisieit. M.,2003,
. c.36
Xyno:xkecrBennasi | A-Toncroi «bypaTHao»
JmTeparypa K.Yykosckun «Koraycu u Maycn»




AnpeJb

Tema: «IloxkapHasi 6€30IACHOCTDb)

3anaun.

JlaTb  JeTsM 3JieMEeHTapHble 3HaHUS OO0 OMACHOCTH IIAJIOCTEH C OrHeM
(37eKTpOPUOOPHI, CIIMYKH, 3AKUTAIKH U T.J.), 00 OMTACHBIX MOCIEACTBUSIX IMOKAPOB
B JIOME.

Bun MeTtoaunueckasi
Copep:xanue
AesiTeJIbHOCTH JUTEpPATypa
B.H.Bomukosa,
3ansaTuA «Xproiiia ronai B 0exy» H.B.Crenanona
PazButue neren
O noxxapHoOii 0€30MacHOCTH MJIaIIEr O
OT yero NpoUCXOJAT MOKAPHI? JIOIIIKOJILHOT'O
Curyauuu [Touemy nersiM KaTeropuyecKu BO3pacrta, ¢.310,311
3amnpelaeTcs urpath Co CIUYKaMU,
3aKATAJIKaMu ? K.IO. benas u np.
Kakue 6e1pl IpUHOCST MOXKaphI? Kak obecnieunthb
[Touemy netsim He pa3zpemaercs 0€30MacHOCTh
06 BKJIIOYATh Fa30BYIO TUIUTY? JOIIKOJIbHUKOB,
HHCHHE MO>KHO JI OCTaBJISITh BKIIFOUYEHHBIM M., 2001, ¢.13-19
yTIOr?
Cnuyky HE TPOHb — B CITIMYKAX OTOHb. Meroandeckoe
C.Mapimrak «KoIKuH 10M», nocobue 1o o0y4eHue
I".Isidpepon «Kw ObuT Ha cBETE JETEH NOIIKOIBLHOIO
X CIIOHEHOK»; BO3pacTa Mepam
YAQIECTBERHAN | 17 70 peroit «[Toxapnbie cobakny; HOKapHON
Jaurepatypa K.UykoBckuii «Ilyranuma» 0€30MacHOCTH JIsl
C.Muxankos «/ans Crena BOCIIUTATENIEH
MUJTULIAOHEP) JETCKUX JTOMIKOIbHBIX
JMIaKTHYeCKHE U YUPEKICHU.
«Ecnn BO3HUK noxkap» 1998
pa3BUBaOIIHE
HUI'PbI
TBopHeckue «CeMbs», «I[loxkapHUKN»
UI'PbI
PasBedenmst NHcuieHupoBKa Mpou3BEICHUS
C.Mapmaka «Komkus gom»




3axaumn.

Maii

Tema: «PeOeHOK HA yJUIIaX TOPOAA»

I[&TB ACTAM IPEACTABIICHHA 00 yiaunnge, €€ OCHOBHBIX 4acCTAX, IIO3HAKOMHTL CO

CBeTO(l)OpOM, YUUTH pas3jindaTb BUAbl HA3CMHOI'O TPAHCIIOPTA.

Bun Metoaunueckas
Conep:xanne
eI TeJTbHOCTH JuTepaTypa
3anarusa «be30nmacHOCTh Ha I0pOrax» H.C. I'onunpina,
Kak Hafno Xoauth 1o yJuile. .M. lllymoBa
['te mbI Tymsiem? Bocnuranue ocHOB
Curyauun ['ne enyr mammHb1? 3JI0pOBOTO 06pa3au
Curnansl cBeTodopa. KU3HU Y MaJIbIIIEH
beperuch aBTOMOOMIIS. M., 2007, ¢.480 54
Ecnu ThI notepsisics Ha yaune
Ha kakue yactu nenurcs ynuua? @.C. MaitopoBa
Kaxk Ha3BIBAIOT JIFO/ICH, UIAYITUX 110 N3yyaem AOpOXKHYIO
Oo0uenue ynune? a3z0yKy,
BceMm pebsitam Hao 3HaTh, Kak IO M., 2006, c.5
YJIWIIaM I1araTh.
I".T'eoprues «Cserodop», T.A. Ilopeiruna
X A.Cesepnblii «CBeTopop», OcTOpOXHBIE CKA3KH.
HZf:meCTBeHHaH O. Tapyrun «llepexon» besomacHocTh 1St
patypa MaJIbIIIEH.

C.MuxankoB «/Isas Crena —
MIJIHITIOHED)

JAupakTndyeckue u

«Haiinm u Ha30BM»,

a3BUBalOIIHE
p m «Yto roBoput cBeTopop?»
HUTPbI
C\p «MBbI — BOIUTENTN»
TBopueckue
HEDLI «ABTOOYCY, «Tpancmopry,
p «bonpHHIa», «CKOpasi TOMOII
«He3nalika Ha ynunax ropoja»
Pa3Biedyenus Y p

(KyKOJIbHBIM CIIEKTAKJIb)

M., 2003,¢.29,42,

H.A. 13BekoBa u Jip.
3aHATHUA 110 MTpaBUIIaM
JOPOKHOTO

JIBUOKCHUS,
M., 2008, c. 8,15




3axaumn.

HrwoHb — aBrycr

Tema: «PebGeHOK M IpUpPOAA»

JlaTh neTsM HavaJgbHbIE 3HAHUS O TOM, KaK MPABUIILHO BECTH C€0s B IPUPOJIE,
OPUHUMATh MEp MPEAOCTOPOXKHOCTH B OOUIEHMM C HE3HAKOMBIMHU >KUBOTHBIMH,
HAaCEKOMBIMH, PAcCTEHMsSIMHM, HE NMPoOOBaTh Ha BKYC HE3HAKOMBIE STO/BI, IJIOJBL,
OTIINYaTh Che10OHBIE TPUOBI OT HECHETOOHBIX.

Bun Meroaunueckas
Conepxanne
NeSITeJIbHOCTH JIUTEPATypa
Kakue pacTeHust pacTyT Ha y4acTKe K.IO. benas
JIETCKOro cazaa? Kak obecnieunthb
be3onacHocTh npu 00IIEHUH C 0€3011acCHOCTh
HE3HAKOMBIMH KUBOTHBIMH. JIOIIIKOJIbHUKOB.
Kpacussiii, HO OITacHBI MyXOMOP. M., 2001, c.24 — 44.
Curyanumn CpenobHble TpUObI
be3onacHOCTh BO BpeMs I'PO3BI. T.A. lllopsirnna
MosxHo 1 raauTh 0e310MHyI0 cobaky | becenbr 00 ocHOBax
WJIU KOIIKY? 0e30macHOCTH
CbenoOHbIE STOBI U SATOBUTHIC C IETbMH
pacTeHusl.
Yro Takoe rpo3za? H.C. I'onuipina,
Urto ObIBaeT BHavaJI€ - MOJHUS WU .M. lllymoBa
rpom? Bocnuranue ocHoB
06 Mo>xHO 1T OpaTh B POT IUKOPACTYIIHE | 310pOBOro oopasa
renme pacTeHust, 0COOEHHO HE3HAKOMBbIE? YKU3HU Y MaJIbIIIIEH.
Kakux HaceKOMBIX BbI 3HAETE? M., 1007, c. 73-79.
Urto Henb3s fAenaTh Ipu OOIIEHUHN C
KOIIIKOM ¥ cO0aKoi? M.P. MakcuHsicBa 1
3arajgKu, TOCIOBHIILI. Jp.
Cruxu. Meronuueckue
Xy10:xeCTBEHHAS o
B.[danb «Boiina rpu0oB» pEKOMEHIaIuu 1o
JHTEpaTypa I' HoBunikas «JIBopHsixKa» OpraHu3aIu padoThI
)
A. JImutpueB «be3oMHas KOIIKay C I€TbMHU
«YTo rue pacrer» HAOLIKOJIBHOI'O
«Pacmyrai myTaHuIry» BO3pacra 1o
Aupakririeckue u ((CLGH};%HBIﬁyIpH6OI}<] IIOJIOKH B 0€30macHOCTH
passuBaloliue KY30BOK» KN3HCOCATCIBbHOCTH.
HIpet «OTrajaif, Kakoe 3T0 HACEKOMOE» M.,1999, c. 34,42,44
«CpenoldHoe — HECHETOOHOE)
TBopueckue Cewmbs (TToe3/ika B Jiec, 300MapK)
UT'PBI
IKCKYypCcHUs Ha nyr, B mozne, Ha BOgoeMm.




MNEPCHEKTUBHBIN IJIAH PABOTHI B CPEJITHEN I'PYIIIIE

3agaun.

CeHTs10pB
Tema: «HT0 Takoe 310pOBHE»

cDOpMHpOBaTI) y H@Teﬁ MMCPBOHAYAJIBbHBIC HABBIKH OXPAHBI )KU3HU U 3JOPOBbA.
I[aTB CBCACHHUA O 3HAYMMOCTHU IJIA 310POBLA YCIIOBCKA: pCKMMaA OHA, IIPABHUIILHOI'O
IIUTaHHA, (bHSPI‘-IeCKOFO pa3BUTHA.

Bua nesiteibHOCTH Conepxanne MeTtoanyeckas
JUTEpaTypa

3anarus «I[Tomoru He3naiike coepeub M.P.MakcunsieBa u

310pOBbE» np. Meroguueckue
Curyaunu MOKHO U HEJIb34 pPEKOMEHAAIMH 10

Pexxum gus OpraHu3alyu padoThl

Kak BbI camu MokeTe moMoub cede C AEThbMU

OBITH 3JJOPOBBIM? JOLIKOJIBHOT O

Kto B nerckom camy 3a00TUTCS O BO3pacTa Io

BaIlleM 3/10pOBbe? 0e30macHOCTH
OO0menne UTto HYXHO JieN1aTh, YTOOBI HE KU3HEIIESITEIbHOCTH.

0oieTh? M.,1999,c.12,76

S nymaro, 4TO 310pOBBE ITO. ...

A TBHI KaK Jymaenib? H.C.I'onunpina,

BeITh 310p0oBBIM X0portio win wioxo? | M.M. Illymosa
Xyno:xxkectBenHas | A.bapro «/leBouka uymaszas» Bocnuranue
JuTEpaTypa B.KButko «Yac obena mogormemn 310pOBOro obpasa

E.llIknoBckuit «OCTOPOKHO —
JIEKapCTBO»

IHocnoBuiisl.

K.Ky3HenoB «3amaparnika»
JI.3unws6epr «Ilone3Hbie TPOTYKTH)

JIupakTHYecKHue U

«BKyCHO — HEBKYCHO»

pa3BHBaoLIue «BpeaHo — nonezno»
UT'PbI «KoMy 4TO HYKHO»
TBopueckue urpnol | «Cembs», «bompHUIIA»
Pa3Biieuenus «JlokTop AOOIUT

YKU3HU Y MAJIBILLIEH.
M., 2007




3agaun:

OkTs0pb
Tema: «O npaBUJILHOM MUTAHUID)

@opMUpOBATh y JETEW MNPEACTABICHUE O IIOJB3E M BPEAE HEKOTOPBIX
IIPOAYKTOB IIUTAHUsL, PACCMOTPETH BOIIPOC O KYJIbTYPE MUTAHUSA, 1aTh JJIEMEHTAPHbIC
3HaHUA O CEPBUPOBKE CTOJIA, O CTOJIOBOM ITHUKETE.

Bua nesiteibHOCTH

Conep:xanme

MeToanueckas
JUTeparypa

3ansaTus «HTo0 51 em»
Curtyanun O BKYyCHOM U 3J0pOBOM MHUIIA
[Tone3noe — Henone3Hoe
Kaxkue oBouu pacTyT B 3emiie, a Kakue
Ha TOBEPXHOCTH 3eMJTU?
Oo0menne Uto HYXHO Jie/1aTh Nepe e10u?
Yro eaum cHauasa, 4To moTom?
Kak ecTp npaBuiabHO
XynoxecrBenHass | K.Uykosckuit «DenopuHo ropey,
JuTepatypa C.Muxankos «IIpo neBouky, koTopas

IJI0XO eJiay,

C.Kanytuksn «Hac obena moaomieny
3aragku 00 oBomax u Gppykrax
I'.3aitueB «lIpusitHOrO anmneTuTa

JuiakTudyeckue u
pa3BUBAKOIIHE
UTPbI

«ITone3noe - BpegHOE»
«CpenobHOE — HECHhETOOHOEY
«Y3Hall ¥ HA30BU»

«Pa3noxu Ha TapenKax Mojie3Hble
MPOAYKTHI»

«HynecHsIl MEIOYEK»

TBopuyeckue urpbl

C\p urpa «Mara3uH IpoayKTOB»
C\p urpa «Knem rocren»

OnbITHO- ITocagka nyka
HCCJIeI0BATEIbCKA

sl J1eITeJIbHOCTh

Pa3Bieuenus IIpa3aHuk «30510Tast OCEHbY

H.C. I'onuupina,
.M. lllymoBa
Bocnuranue ocHOB
310pOBOTO 00paza
KU3HU Y MaJbIIIEH,
M., 2007,
c.32,33,34

B.H.Bomukosa,
H.B.Crenanosa.
Pa3Butue nereu
MJIaJIIIETO
JIOIIKOJIBHOTO
BO3pacra. BopoHexk,
2001,c.72, 77, 81,85

I'. 3aiiieB Ypoku
Moitgonsipa.
CII6.,1997, ¢.23

JIM.IIunuineiHa u
1p. A30yka oOIIeHUSI.
CII6 . 1998,¢.162,175

Kypnan PebeHok B
nerckoM cany, 2007,
Nel,c.47.




Tema: «Tes0 4ye10BeKa M JIMYHAS TUTHEHA)

3axaumn.

Hos0opb

IIponomxaTh 3HAKOMUTB JAETEN CO CTPOCHUE TEJIA YEI0BEKA, IMO3HAKOMUTH C
(YHKIMOHUPOBAHUEM OTAENIbHBIX OPraHOB, YYUTh 3a00TUTHCS O CBOEM 3/I0POBBE,
3HATh [IPABUJIA IUYHOU TMTUEHBI.

C.Mapuak «Ilouemy y denoBeka JBe
PYKH U OJIVH SI3BIK)

JInpakTndyeckue u
pa3BuBaOIIUe
UI'PHI

«Korga Hy>KHBI 3TH IPEAMETHI?» (MBLIO,
MOYaJIKa, pacyecka u T.]I.)

«IIpaBuia rurueHb»

«BBIMOEM KYKIy»

«3aIllOMHHU IBUKCHUE)

TBopueckue Urpmbl

«CeMbsy,
«bonpHUIIAY,
«[Tapukmaxepckas»

Bua nesitesibHOCTH Conep:xxanue MeTtoanueckas
JUTeparypa

3auaTus «Hamo, Hao yMBIBaThCS» H.C. I'onunpina,
Curtyanun VYragait KTo 3TO (JIeBOYKa WIH .M. IllymoBa

MaJIb4MK)? Bocnuranne ocHOB

KoMy 4to HyxkHO. 310pOBOro oopasa

YTO MOXHO A€NIaTh HOTaMH? KUZHU Y

Uro nenarot pykamu? Masslieit,c.36,39,40
OO0menne [Touemy GonsT 3yOBI?

Thl — yenoBek C.B.Ilerepuna

[Touemy Mbl eum? Bocnuranue

J171st 4ero Hy>KHbI yIIu? KYJIbTYpbI ITOBEJICHUS

Ot vero HyxHO Oepeub ri1aza’? y JeTen
XynoxecrBenHasi | K.UykoBckuii «Mongoasip» JOLIKOJIBHOT O
JuTeparypa A. bapro «JleBouka yymasas» BO3pacra, ¢.33

C. [Ipoko(neB «PyMsHbIC IEUKH JI.B.ApremoBa

H.Caxkconckas «'ne Mo manpuuk?!» Oxpyxaronuii MUp B

E.Ilepmsk « «IIpo HOC U SA3BIK» ANTAKTHIECKUX

I'. 3aitiieB «Ypoku Moitnoapipar urpax

JIOIIKOJIBHUKOB, C. 15
K.1O. benas u ap.
Kak obecnieuntn
0e301acHOCTh
JIOIIKOJIBHUKOB, C. 6
H.C. I'onunsina
O3HakoMJICHHE
JIOIIKOJILHUKOB C
COIMMaJIbLHOM
JIEMCTBUTEIILHOCTHIO,
M.,2005,¢.7,8

H.C. I'omuneiaa
[TepcnexkTuBHOE
IJIAHUPOBAHUE
BOCITMTATEIbHO-
00pa3oBaTeIbLHOTO
nmpoiecca B
JTOIIKOJIbHOM
YUPEXKACHUU
M.,2007, c.4-6

PasBiieuenue




3axaumn.

Jexadpnb

Tema: «UT00BI HAM HE 00JI€TH»

BocnuteiBaTh y neTeit NOHMMaHUE [IEHHOCTU 3/10POBbsl, MOTPEOHOCTh OBITH
3I0POBBIMU, MPOJOJKATH 3aKPEIUISATh 3HAHUA JETEH O BUTAMHUHAX, O Mpodeccusx
Bpaua u ¢apmalieBTa, CiocoOCTBOBaTh (POPMUPOBAHHUIO OCHOB 370pOBOr0O 00Opasa

KUZHU
Bua nesiteibHOCTH Conep:xanne MeToanueckas
JUTEpaTypa

3ansiTust «beperu 310poBbE» Aptemona JI.B.

Curtyanun Me1 y Bpaya. Oxpyxaromuii Mup B
S npuBUBKH HE OOIOCH. TUIAAKTUYECKHX
KoMy HyXHBI 3TH OpeIMEThI? urpax M.1992r.
[Touemy HeNb3s €CTh TPA3HBIMU
pykamu? [Inan — mporpamma

OOwenue Hac sieuut Bpau ctomaTosior u o0pa3oBaTeIbHO-
MeJzcecTpa. BOCIIUTATEIbHOU
YTo yyBCTBYET TBOU JIPYT. paboTHI B IETCKOM
OT 4yero MOXxHO 3a007€Th? caqy 1o nporpamme
Kak HaM noMoraroT NpyuBUBKH? «OT poxxaeHus 10

Xyno:xkecrBenHaa | K. UykoBckuil «AniOomur», IIKOJIBD.

JuTeparypa MuxankoB «Ha npuBuBKy»

«IIpo GeremoTa, KOTOPHIN HE JEeal

IIPUBUBKY»

E. lIIknoBckuit «Kak ge4niam MUIIKY»

JIugakTHYecKHue U
pa3BuBarIUe
UT'PBbI

«Ecau kTo-TO 3300787,

«Komy HyXHBI 3TH HHCTPYMEHTBI»

«Ilone3Hoe — HEMOJIE3HOE))

TBopuyeckue urpbl

C\p urpsi «¥Y 3yOHOr0 Bpada,

«lTonuknuauka», «Anreka», «CeMbsi»

«bonpHUIIaY

PasBiieuenue

«CoBeTbl JoKTOpa ANOOIHUTA




3axaumn.

Cnooco0cTBOBATH

SuBapb

Tema: «byaeM cnopToM 3aHMMATbCS»

(OpMUPOBAHUIO OCHOB

3A0pOBOI'o 06pa3a KH3HU,

NOTPEOHOCTH 3aHUMAThCS (PU3UUECKON KyIabTypoll u crnopToM. llo3HakoMuTh c
HEKOTOPBIMH BHUJIAMH CIIOPTA.

Bupn nesreasHocTn Conepxanne MeToauueckas
JUTEpaTypa
3ansaTus «KT0 ¢ 3akankoi npyxut, Hukorga He | T.A Ilopeirnna
TYXKHUT» «becensl 0
Curyanun «KTO crnopToM 3aHUMAETCS 310pOBbEN, C.7
«Harmm BepHBIE APY3bs» «becenpl 0
«3aueM CoOTI0JIaTh PEKUM 310pOBbEY, C.4, 20
«EcTtb 111 y Bac nbiku? YMeere Jid Bbl
KaTaTbCs HA JIbIKAX?»
Ecth 11 y Bac KOHbKU? YMeeTe Ji1 BbI
KaTaTbCs Ha KOHbKAX?
Oo0menne Xouy OBITh 3JI0POBBIM
I'ne T nenaems 3apsaaKy?
UTO HYKHO JJISI UTPBI B XOKKEM?
JIroOumib 11 ThI UrpaTh B HyT00I?
YMeelb Jid Thl KaTaThCs Ha
Beyocurienae?
XynoxecTBeHHasi | 3arajxu
JUTEPATypa Ctuxu 0 BUJIax CIoOpTa.
JMunakTnueckne u | «HazoBu Bua cnopray,
pa3BUBaKOIIUE «Ha3oBu ciopT 1o nokaszy»
UTPbI «Ha uem kararorcs n1etb?» (1o

3araJikam)

TBopuyeckue urpbl

C\p urpa «/lerckuii cagy (mpoBeacHUE
(U3KYJIBTYPHOIO 3aHSATHUSA )

JKCKypCcHs

Ha craguon

Pa3zBieuenus

«MBI1 MOpPO3a HC oonMCsIY.




Tema: «be3onacHoe nosenenune B OITY»

3amaumn.

dDeBpaiib

I[&TB ACTAM MPEACTABIICHHUC 00 OITaCHBIX AJI1 JKU3HU U 3J0POBbS IPEAMCETAX,
C KOTOPBIMH OHHM BCTPCYAIOTCA B 6I>ITy, YUUTb OCTOPOIKHO 06pau1aTLc;1 C HHUMHMH,
06eperaTB CBOC JIMIIO U TCJIO, 6epe}KHO OTHOCHUTBLCA K IPYI'UM OCTAM.

Bua nesiteibHOCTH

Conep:xanne

MeTtoanueckas
JIUTEpPATypa

3aHaTus

«OmnacHble TPEAMETHI) - YTOUHHUTD
npeJICTaBlIeHUs eTell 00 MCTOYHUKAX
OMAaCHOCTH JIOMa, UX Ha3HAYECHUH, O
MpaBUJIax MOJIb30BAHUS.

Curyanuu

Yrto MOXeT OBITH €Clu. ..
- WUrpaeulb ¢ HOXKOM;

- Urpaellb ¢ MaJIKaMHu;

- IpBIraciib B BAHHOW;

- Urpaenib CO CIIMYKaMu

OO01menue

He nmoaxonu x BKIITOUEHHOM IIUTE.

He urpaii ¢ BOZonpoBOAHBIM KPaHOM.

He BbICOBBIBalNiCA U3 OKHA.
He urpaii co cnuukamu
He 6epu nexapcTBa

Xy/a0KecTBEeHHAsA
JuTepatrypa

[TocnoBulibl, TOTOBOPKU U 3arajku 00
HMCTOYHHUKAX OMACHOCTH U MEpax
PEA0CTOPOKHOCTH.

E. KazakoB « Uuk-4yuK HOKHULIAMU
I'.K. 3aiinieB «Ypoku AibonuTar»
CoOopHuk ctuxoB «He memraiite MHe
TPYAUTHCS»

C. Mapuak «Iloxap»

JunaKkTH4ecKue u
pa3BHuBaloIue
UTPbI

«Pa3, nBa, TpU, YTO MOXKET OBITH OMACHO

— HAUIn»
«Tak n HE TaK»

TBopueckue Urpsbl

C\p «Cewmbsi», «boapHUIIAY,

PasBiieuenust

M.P. MakcuHsieBa u
np. Mertonuueckue
PEKOMEH/IAINU 110
OpraHu3anuu padboThI
C AEThbMU
JOIIKOJIBHOT O
BO3pacTa 1o
0e30macHOCTH
KUZHENAEATEIbHOCTH,
M.,1999, c.8,40,43
H.C. I'onunpina ,
H.M. lllymoBa
Bocnuranue ocHOB
310pOBOr0 0Opasa
YKA3HU Y MAJIBILLIEH,
M., 2007,c. 71

H.C. Tl'onuibina
[IepcniekTuBHOE
IJIaHUPOBAHUE
BOCIIUTATENIbHO-
00pa3oBaTeIbLHOrO
nporecca B
JOIIKOJIbBHOM
YUPEKICHUH.
Cpenuss rpynna. M.,
2007, c.12-18




Maprt

Tema: «Pe0eHOK U ApyTrUe JIIN»

3anaun.

[IpenocTepeub AeTeil OT HENPUATHOCTEH, CBSI3aHHBIX C KOHTaKTOM C
HE3HAKOMBIMH JTHOJbMU, CIOCOOCTBOBATh Pa3BUTHIO OCTOPOXKHOCTH,
OCMOTPUTENBHOCTHU B OOIIEHNN C HE3HAKOMBIMU JIFO/IBMH.

Bup Conep:xanne MeTtoaunueckasi
e TeJIbHOCTH JuTeparypa
3ansaTus «Ecnu 4yKoi NpUXOJIUT B JOM» benas K.1O. u ap.
Curtyanuu Yro Oyzmer, eciii OTKPOEIIh ABEPh Kaxk obecrieunthb
HE3HAKOMOMY YEJIOBEKY. 0e301macHOCTh
OO0wmenne ThI O1Ha IOMA: HE3HAKOMBIN YETIOBEK JOIIKOJIbHUKOB
MIPOCUT OTKPBITH JIBEPb. M.2001r., c.83, 88
He3nakomblii yenoBek yromaer Teos
YyeM-ToO. H.C. I'onuipiza,
Hesnakombiit yenoBek npurnamiaer tebs | M.M.Illymosa
IIPOKATUTHCS] HA MAIIMHE. Bocnnranue ocHOB
XynoxecrBennasi | P.H.c. «Kot, neryx u nmuca», «Boisk u 370pOBOro obpasa
JuTepatrypa CEMEPO KO3JIAT» KU3HU y MaJIbIIIEH,
A.Toncroit «byparuHo» M., 2007
K.Yykosckun «Koraycu n Maycn»
C.Mapmak «Cka3ka 0 NIynom T.A. lllopeiruna
MBIIIIOHKE). OCTOpOXKHBIE CKA3KHU.
JunakTnueckue | «Upe3BblUaliHbIE CUTYallnd HA bezomacHoCTh A5t
U pa3BUBAONIUe | IIPOTYIKE» maibien. M.,2003,
UI'PBI c.36
TBopueckue «CeMbs»,
UI'PHI «ABTOOYCY,
«Jlerckuii cam»
Pa3Biieyenus «Cawmplil O0NBIION APYT»




3axaun.

AnpeJb

Tema: «IloxkapHasi 6€30IACHOCTDb)

[Iponomxate hopMupoBaHue y AeTe dIEMEHTAPHBIX 3HAHUM 00 OMacHOCTHU
1ajJ0CcTed ¢ OTHEM (DJIEKTPOINPUOOPHI, CIUYKH, 3aKUTAJKH M T.d.), 00 OIMACHBIX
MOCJIEJICTBUAX MOKAPOB B JIOME.

U pa3BUBAKOIIHE
UTPbI

TBopueckue «CeMbs», «lloxapHuUKN»
UIPBI
PasBieyenus HNHCc1ieHupOBKa MPOU3BEACHUS

C.Mapmaka «Komkus 1omM»

Bup Conep:xxanne MeTtoaunueckas
e TeJIbHOCTH JuTeparypa

3ansaTus «Xproia rmonai B 0exy»

Curyauuu O moxapHoO# 6€30MacCHOCTH K.JO. benas u np.
OT yero NpoUCXoIAT MOKAPHI? Kax obecrieuntn
[Touemy neTsiM KaTeropuuecku 0e301acHOCThb
3aMpeniaeTcst UrpaTh CO CIUYKAMM, JOLIKOJIBHUKOB, M.,
3aKUrajKamMu? 2001, c.13-19

Oo0menne Kaxkue 6e11b1 pUHOCAT TOXKaphI?
[Touemy getsim He pa3peraercs Meronnueckoe
BKJIIOYATh Fa30BYIO UIUTY? nocobue no
MO>HO JI1 OCTaBIISITh BKIFOYEHHBIM oOydeHue neren
yTHOT'? JOLIKOJIBHOT O
Cnuyky HE TPOHb — B CIMYKAX OTOHb. BO3pacTa Mepam

Xyno:xkecrBenHas | C.Mapmak «KomkuH 1om», MOKapHOU

JuTeparypa I".Upidepon «Kun 6b11 HA cBETE 0€30MacHOCTH ISt
CIIOHEHOK»; BOCIIUTATENIEeH
JL.Toncroit «IlokapHbie cOOaAKM; AETCKUX
K.Uykosckuii «IIyranuma» JOLLKOJIBHBIX
C.MuxankoB «/ana Crena» yapexaeHni. 1998

NunakTnueckue | «Ecin BO3HUK moxkap»




3axaumn.

Maii

Tema: «PeOeHOK HA yJUIIaX TOPOAA»

dopMHUpOBaTH MPEICTABICHUE 00 yIIHIIE, €€ OCHOBHBIX YaCTAX, MTO3HAKOMUTh

() CBCTO(l)OpOM, Y4YUTH pas3jindaTb BUAbI HA3CMHOI'O TPAHCIIOPTA.

Buna Conepxanue MeTtoanyeckas
eI TeJTbHOCTH JuTepaTypa
3anarus «be30nmacHOCTh Ha I0pOrax» H.C. I'onuipina,
Curyauun Kak Hafo XoauTh 1o yJuile. .M. IlllymoBa
['te mbI rymsiem? Bocnuranue ocHOB
['ne enyt mamuHbI? 310pOBOr0 00paza
Curnansl cBeTodopa. KU3HH y MaJblIei
Kak s exan Ha aBTOOYyCe. M., 2007, ¢.480 54
Ecnu ThI moTepsics Ha yaune
OO0wenue Ha kakue yactu nenurcs ynuua? @.C. Maiioposa
Kak Ha3pIBAOT JIFO/ICH, UAYIITUX 110 N3yyaem 10pOKHYIO
yiware? azoyky, M., 2006, c.5
Bcem pebsitam HaZ0 3HATh, Kak 1O
YJIMIAM 11araTh. T.A. lllopsiruna
Xyno:xecrBennasi | I'.I'eoprues «Cserodop», OcCTOpOXKHBIE CKA3KU.
JuTepaTypa A.Ceepubiii «CBeTodop», bezonacHocTh nst
O. Tapyrun «Ilepexom» Masbien. M.,
C.MuxankoB «/Isas Crema — 2003,c.29,42,
MUJTHITTOHEP)
JOupakTuueckue | «Haiiau u HazoBm», H.A. M3Bekosa u 1p.

U pa3BUBaOIIHNe
UT'PBI

«Yto roBoput cBeTohop?»

TBopueckue C\p «MpsI — Bogutenuy», «ABTOOYCY,

UT'PBbI «Tpancnopt», «bonpaunay, «Cxopas
ITOMOIIIb»

JKCKypCHs «He3Haiika Ha ynuuax ropoaa»
(KyKOJIbHBIM CIIEKTAKJIb)

Pa3Biieyenus «Cserodop»

3aHAaTHA 110
npaBuiIaM
JIOPOKHOTO
nBrokenust, M., 2008,
c. 8,15




3axaumn.

HrwoHb — aBrycr

Tema: «PebGeHOK M IpUpPOAA»

Yuuth ngerell TpaBWIBHO BeCTH ceOs B MPUPOJE, NPUHUMATH MEpPhI
IPETOCTOPOKHOCTA B OOIEHUW C HE3HAKOMBIMHU >KHBOTHBIMU, HACEKOMBIMH, HE
npoOoBaTh Ha BKYC HE3HAKOMBIE SITOJIbI, IUIOMbI, PACTEHUS, OTJIMYATh ChEIOOHBIE
rpuObl OT HECheAOOHBIX. YUUTh OIEHUTh OOraTCTBO W pa3sHOOOpas3ue, KpacoTy
OKPYXKaroUIeH MPUPOIBI.

«OTtragaii, Kakoe 3TO HACEKOMOE»
«Cpeno0dHoe — HECHETOOHOE)

TBopueckue Cembs (Toe3zika B Jec, 3001apK)
UTPBI
JKCKYypCus Ha nyr, B nmose, Ha Bogoem.

PasBiieuenus

Bun Conepxanne MeTtoauueckas
AeSTeJIbHOCTH JuTepatrypa

Curyauuu Kakue pacTeHus pacTyT Ha y4acTKe K.}O. benas Kak
JIETCKOro caaa? 00ecreyuTh
be3onacHocTh npu 0011IEHUH C 0€301acHOCTh
HE3HAKOMBIMH >KMBOTHBIMU. JOIIKOJILHUKOB. M.,
KpacuBblii, HO OIMaCHBI MyXOMOD. 2001, c.24 — 44.
CpenoOHble rpuObI
be3onacHoCTh BO BpeMsi TPO3BI. T.A. llopeiruna
MoskHo 1 raauTh 6e310MHYyI0 co0aky | beceansl 00 ocHOBax
VI KOIIKY? 0€30MacHOCTH C
CpenoOHbIe STOBI U S/IOBUTHIE JIETbMU
pacTeHusl.

OO0menne Yro Takoe rpoza? H.C. I'onunpina,
Yro OpIBaeT BHAUaJIE - MOJTHUS WIIH .M. lllymoBa
rpom? Bocnuranue ocHoB
Mo:kHO 511 OpaTh B pOT AUKOPACTYIIHE 310pOBOro oopasa
pacTeHusi, 0cCOOEHHO HE3HAKOMBIE? KU3HU y MaJIbIIIEH.
Kaknx HacekoMbIX BbI 3HaeTe? M., 1007, c. 73-79.
Yto Henb3s JenaTh Mpu OOIIEHUH C
KOIIKOM 1 coOaKom? M.P. MakcunsieBa u

Xyno:kecTBeHHas1 | 3araJiku, IOCJIOBHIIBI. np. Meroguueckue

JuTepaTypa Cruxu. PEKOMEHIAINU 110
B.Jans «Boiina rpuboB» OpraHu3anuu padboThl
I' HoBunkas «JIBOpHSIXKKa», C IETbMU
A. JImutpueB «be3qoMHas KOIIKay JIOIIKOJIBHOTO

JupakTuyeckue | «Urto rae pacrer» BO3pacTa mno

u pa3BuBawmue | «Pacmyrail myTaHuIy» 0e30MacHOCTH

HI'PbI «CbenoOHbIM rprOOK MOJOKHU B KY30BOKY | KU3HEACATEIBHOCTH.

M.,1999, c. 34,42.44




NEPCHEKTUBHBIN IJIAH PABOTHI B CTAPIHIEM I'PYIIIIE

CeHTs10pb
Tema: «HT0 Takoe 310pOBHE»

3agaun.

[IponomxkareopmMupoBaTh y NeTeld HaBBIKM OXPaHbl KU3HU U 30POBBS,
3HAQYEHUsT  JJI 370pOBbsSI YEJOBEKAa: pEeXuWMa JHS, MPaBUIBHOIO  MHUTaHUS,
buznuecKoro pa3BUTHSL.

Buna Conepxanue MeTtoanyeckas
AeSITeJIbHOCTH JIUTEpaTypa

3anarus «I[Tomoru Hesnaiike coepeus 3q0poBbe» | H.C. 'onuiisina

becena «Kak coxpaHuTh 310pOBBEY, O3HakoMJIeHHE

«beperu cBoe cepaie» JTOIIIKOJIbHUKOB C
Curyanuu UYro 51 3Ha10 O CBOEM 370POBBE COLIMAIbHOM

Kak npaBWJIbHO €CTb. JEACTBUTEIIBHOCTBIO,

Cawmble MoJIe3HbIE MPOAYKTHI. M., 2005, c.8

ITopa y>XuHaTh. I'.K. 3aiiueB Ypoku
Oo0menne 3aueM HYKHO MUTAThCS, AbIIIATh, AiibonuTa

JBUTATHCS, TPYAUTHCS ? CIlIo, ,1995

UTo HY)KHO YEJIOBEKY JIJIs )KU3HU? B.A. [IpsizryHoBa

Kak cnenatb ¢BOM COH ITOJIE3HBIM JngakTuaecKue

N3 yero BapsT Kaily, U Kak clieJaTh Kalry | HCPhI s

BKYCHOM. 03HAKOMJICHUS
XynoxecrBenHasi | K. UykoBckuit «J{oktop AWGOIUT JOIKOJIBHUKOB C
JUTEPaATypa [TocoBUIIBIL. pacTeHHUsIMU
Oupaktndeckue | «CbenoOHOE-HECHENOOHOE» C.E. llykmuna S wun

U pa3BUBAIOIIHE
UTPBbI

«Ilone3nas u BpeaHas ena»
«[Tonbepu napy»

TBopueckue C\p urpst «Cembs», «bonbHuLa ¢
UI'PBI pa3HBIMU OTJICJICHUSIMI)
Pa3Bieyenus «JloxTop ANGOIUTY»

Moe Teno(c. 32,33)
I'.K. 3aitineB Ypoku
Moiinonsipa. CII0,
1998,1999

T.A. lllopsirnHa
becens! 0 310poBbE.
(MeToIMUECcKOE
nocooue) M.,2005




OkTs0pb

Tema: «O npaBHIBLHOM NUTAHUID)

3anaun.
3aKperuiaTh 3HaHUsI JIETEH O MOJIb3€ U BPe/ie HEKOTOPBIX MPOAYKTOB MUTAHUSA,
paccMOTpeTb BOMPOC O KyJAbType NHUTAaHHA, MPOJOIKATh (POPMHUPOBATH
NIPEACTABIEHUS O CTOJIOBOM 3THKETE.
Bup Conep:xanne MeTtoaunueckasi
e TeJIbHOCTH JuTeparypa
3ansiTusi «IToroBopum o ene»
Curyauuu ITomoru denope JI.B.ApremoBa
Yro 66110 OBI, ecTu mponaiau Obl Bce Oxkpyxaromuii Mup B
CTOJIOBBIE MPUOOPHI U MOCYyA TUAAKTUYECKNAX
Yro 51 eM Ha 3aBTpak, 00eJl, MOJIJHUK U | UIpax
y>KUH J0Ma U B JE€TCKOM cany. Uto JOLIKOJIbHUKOB
MOJIE3HO, a YTO HET? (c.78)
OO0menne OTtkyna xyed Ha cToje
Xneb Bcemy rojioBa [Inan — mporpamma
KynbeTypa noBeaeHus 3a CTOJIOM o0pa3oBaTeIbHO-
Kak MbI nenanu canar. BOCIIUTATEIbHOU
YTo MBI TIOOUM KYIIATh. paboThI B AETCKOM
Mou nro6umMble 0BOIIH ((PPYKTHI). cagy IO IIporpamme
XynoxecrBennasi | H.Eropos «Oropoasslii cBeToop» «OT poKIeHust 10
JUTeparypa 0. TyBum «OBommm» IIKOJIBD)
Nupaktudeckne | «Uto nuimnHee?» (MILIIOCTpALUK O.A.
U pa3BUBAKIIHE | IOCYAbI, IPOAYKThI IUTAHUS) CkoponynoaTemaru
UT'PbI «Hakpoii kykiam cTom» 9eCKOC
«Beipactum a6moku» (14, 83) IJIAHUPOBaHUE
«YTO0 nenaroT U3 MyKu» BOCIIMTATEJIbHO-
TBopueckue Cyp «Mara3un» (KOHIUTEPCKHIA, 00pa3oBaTenbHOr0
UT'PbI XJIeOHBIN, «OBOIIN — PPYKTHI, nporecca B I0Y
«OCeHHss ApMapKay 2006r., c. 46,47,49
«Jlapsl mpUpOABI»
JKCKYpCcus B marasun Kypnain. PeOeHok B
nerckom canay. 2006,
Ne6, 2007, 1, c.45
Pa3Bieuyenus «OceHb B rOCTH K HaM IPUIILIA «/lomkonsHOE

«dpamatuzanust «OCEHHUE CECTPUUKIY

BocriuTanue» 1991,
Ne 8, ¢ 109;1998,
NelO, c.127




Hos0opb

Tema: «Tes10 4yes10BeKa ¥ JINYHAA TUTHEHA»

3agauu.

[TIpomomxare

3aKPEIUISATh

3HAaHUA ,HeTeﬁ 0O CTpOCHHH UYCIOBCKA H

NEATEIBHOCTH OpraHu3Ma M OTAEIBHBIX OPraHoOB, O IIPaBWIAX YXOJa 34 HUMHU.
Hayuutbs BHUMaTENBbHO, OEPEIKHO, C IOHUMAHUEM OTHOCHUTHCS K ceOe.

U pa3BHBAIOIIUE
UTPbI

«ITpaBuiia TUTHEHBI»
«Tans npocrynunace»
«Mos BHEIITHOCTD»

TBopueckue C\p «ITonuknuHuKa»
UTPBbI
JKCKYpcus B npauyeynyro

PasBiieuenust

Buna Conepxanne MeTtoanyeckas
NeSITeJIbHOCTH JUTEPATypa
3ausarus «YTOOBI OBITH 3TOPOBBIMY
«Kak yctpoeHo Hamie Teno» H.C. T'onuupina,
Curyaunu UYro 6bu10 OBI, €ciii O TBOM CKeEJeT M.M. IllymoBa
yOeKal oT Te0s; Bocnuranue ocHOB
Kakyto posis urpaer cepje B 3JI0pOBOTr0 0Opaza
opranu3me? Ha 4uto moxoxa ero YKUA3HU Y MAJIBILLIEH,
pabora? M., 2007,c.36
Kakoe Hame Teno: xpynkoe uiu
MPOYHOE?
OO0menne J11s1 uero yenoBeKy HeOOXOIUMO C.E. lykmunHa
cepaue? S1 u Moe Terto,
YTo ThI 3HACIIb O CTPOCHUHU CBOCTO M.,2004,
Tena? c. 26
Hucrora 1 310pOBBE.
Mos koxa. H.C. I'onuipina
3aueM MBI JBIIUM? TBOM BO3MOKHOCTH,
[Tokaxxu, rae HaXOJUTCS TOJOBHOU YeJoBeK, C. 8
MO3r?
Xyno:xkecrBennasn | K.Uykosckuii «Moinoasip», H.H. ABneesa u ap.
Jurepartypa A. Bapro «/leBouka-uymazas», «51 besonacHocts
pacTty», CI16,2002,
3.Anekcanapoa «Kymanuey, c.84 - 95
B.KaraeB «lIBeTHK — CEMUIIBETHK,
I'.X.Annepcen «CHexXHasi KOpOIeBay,
3araJiku, MOTEIIKH.
MupakTnueckne | «OnacHO-HEONACHO»




3agaun.

Jexadpnb
Tema: «UT00BI HAM HE 00JI€TH»

HpOI[OJDKaTB BOCIINTBIBATL Y I[GTCfI IIOHUMAHHUEC M[ICHHOCTU 310pPOBbA,
HOTp€6HOCTL OBITH 3A0pPOBBIM, 3aKPCIINTh 3HAHHA O BUTAMHHAX, O TCX HpO(l)eCCI/ISIX,
KOTOPLIC ITIOMOT'alOT HaM COXPaHUTb 310POBLC.

Bun Conep:xanne MeToan4yeckas
NesiTeJIbHOCTH JuTeparypa
3ansaTusa «AMOONHT B TOCTSX Yy JACTEH» H.C. I'onunpina,
M.M. IllymoBa
Curyanuu VYrazgait HacTpoeHue (110 MOJIEIH ) Bocnuranue ocHOB
B namem gome 00IbHOM. 3I0pOBOTO 00paza
[TepBast moMoIIs IPU YKYCE U TapanuHe. | )KU3HU y MajbIIICH,
Onpenenn U HA30BU BBIPAKEHUE TJ1a3. c.60
Oo0menne Kak cnenate camomaccax.
Kak yny4ymuTh cBOo€ HacCTpOEHHUE. [Inan — mporpamma
YroObl HE GoJIENN YU U TOPIIO. 00pa30BaTEIbHO-
[IpaBuia noBeneHus B ciiydae BOCIIUTATEILHOM
3a00JIcBaHMS. paboTHI B ICTCKOM
Kak ybepeubcsi 0T mope3oB U yIInOOB. caJy 1o mporpamme
Xynoxecrsennas | LlIknosckuii E. «Kak neunwnmu mumky», | «OT poxieHus 10
JUuTEpaTypa «OCTOPOKHO — JIEKAPCTBOY, IIKOJTBI
«Kaxk Bectu cebst BO Bpemsi O0JI€3HI»
JNunaktuueckue | «Ecmu kTo-TO 32001M€M»,

U pa3BUBAKOIIHE
UTPbI

«KoMy 4TO HYKHO?»

TBopueckue C\p «Ckopas moMouip», «ANTeKan,
UI'PHI «CTtomaTtonornyeckasi MOJIMKINHUKA
Pa3Bievyenus «/leHb 310pOBBA»




3axaumn.

[Tponomxare

AuBapb

Tema: «CnopT AJ1s1 310pOBbS»

BOCIIUTBHIBATL Y  JETEU

HeO6XOI[I/IMOCTI/I 3aKaJIAAThCA, 3aHUMATLCA CIIOPTOM.

OCO3HAaHHOC

OTHOILICHUC K

Buna Conepxanue MeTtoanyeckas
AeSITeJIbHOCTH JINTEPaTypa
3ansaTus «310poBhe B nopsake, crmacudo 3apsake» | H.C. [N'onureina,
Curyauuu Yro ObLIO OBI, €CJIN OBI YEIOBEK HE M.M. IllymoBa
3aHUMAJICS 3apAIKOH, GUKYIBTYPOU. Bocnuranue ocHOB
Kaxkue BubI criopta BaMm HpaBSATCS? 310pOBOro odpasa
Kakum BuOM criopTa XOoTenu Obl KU3HU Yy MaJIbIIIEN
3aHUMAThCS ? M., 2007,c.55
Yewm noJie3eH TOT WIM UHOM BUJ criopTa’?
Oo0menne KT0 cnoprom 3aHnmaercs.
S kataroch Ha KOHbKaX, JIbDKaX,
BEJIOCHUIIEIE.
Moii mroOumebIit Bua criopTa. [Toyemy?
Kakum Bu0M ciopTa MOXKHO 3aHUMAThCS
JIETOM, 3UMOM?
Xymo:kecTBeHHAsA | 3araJiku.
JuTeparypa 3. IlerpoBa Crtuxu.
Nunaktuueckue | «HazoBu B criopTay.

U pa3BHBaKOIIUE
UTPbI

«Ha3oBu cropr 1o nokasy»

TBopueckue @OU3KYIbTYpPHBIE 3aHATUSA B JETCKOM
UT'PBI cany.

IKCKypCHusi Ha cranuon «3apeube»
PasBJiieyenus Jenb criopra




3agaumn.

dDeBpaiib

Tema: «be3onacHoe nosenenune B OITY»

ITpogomkarh 3akpemisaTh NPEACTaBICHUs JI€Tell O NpaBwiax OE€30MacHOro
NOBEJICHUS B OBITY, 00 OMACHBIX JJIS )KU3HH U 3I0POBbS MPEAMETAX, C KOTOPHIMHU OHH

BCTPEYAIOTCS B OBITY.

Bup Conep:xanne MeTtoaunueckasi
e TeJIbHOCTH JuTeparypa
3ansaTus «B Mupe onacHbBIX MPEIMETOB) K.}O. benas u np.
Curyauuu Yro Oyzmer, eciii BCTaHENTh Ha Kaxk obecrieunthb
HOJJOKOHHUK. 0e301macHOCTh
[Touemy Henb3g OpaTh HOXK? IOIIKOJIbHUKOB
Kakwue snexTponpuOops! Bbl 3HaeTe? M.2001r., c.8, 13-15
J171s 4ero oHU HYKHBI U Y€M OHH
OMacHbI? T.A.Illlopeirnaa
HoXHuU1IBI, KaTYIIKK — 3TO He Urpymiku. | becensr 00 ocHOBax
Kakue npeaMersl MOTYT CTaTh 0€30MacHOCTH C
ormacHeiMU? B kakux ciyyasx? JIE€TbMU S-8I11€T
OO0menue S 3HA¥0, YTO MOYKHO, YTO HEIbB34.
be3onacHOCTH B HalIEH TPyIIIE. H.H.ABneesa u np.
B mupe onacHbIX npeamMeToB beszomacuocts CIIO,
Tabnerkn — He KOH(PETKH. 2002,
[ToueMmy Henb3s UrpaTh HA KyXHE? c. 54-60
Xyno:xkecrBenHas | Mapmak C. 4. «Iloxap»,
JuTeparypa 3arajku.
ITocmoBHIIBI ¥ TTOTOBOPKH.
AnpakTndeckue «cTOUYHHUKH OITaCHOCTH,

U pa3BUBAKOIIHE
UTPbI

«Urpa neno cepbe3HOE»
«Hapucyit otragky»,
«Ecnu BO3HUK NOXKap»

TBopueckue
UI'PHI

Cyp «CeMmbsiy, «JleTckuil cany,
«bonpuuIa»




3axaumn.

Maprt

Tema: «Pe0eHOK U ApyTrUe JIIN»

IIpenocrepeus AeTer OT KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMHU JIOAbMH. HayuuThb
JeTeld MpaBWIbHO BECTH ce€0s JOoMa, KOTJla OHU OCTAaloTCsl OJIHM, B CHUTYyalluu
HAaCWJILCTBEHHOI'O MOBECHUSI HE3HAKOMOI'O B3POCJIOrO.

U pa3BUBAIOIIHE
UTPBI

«Kyna yoexarp, eciu 3a ToOOM
TOHSITCSI»

TBopueckue «Cembs», «Tpancnopty, «Marazun»
UI'PHI
Pa3BJiieuenus «Camplil O0NBIION APYT»

Bup Conep:xanne MeTtoaunueckasi
AesiITeJIbHOCTH JUTEpPATypa
3ansaTus «Ecnm 9yKoil IpUXOJUT B IOM» K.}O. benas u np.

Curtyanuu Te1 moTepsics. Kaxk obecrieunthb
Yro Oyzner, eciii OTKpOEIIb ABEPh 0€30mMacHOCTh
HE3HAKOMOMY YEJIOBEKY. JOLIKOJIbHUKOB
Bcerpa nu npustHas BHEIIHOCTD M.2001r., c.83, 88
O3Hay4aeT u JoOpble HAMEepeHus?

Oo0menne Thl o1HA JOMA: HE3HAKOMBIN YEJIOBEK T.A.Illopeirnna
IPOCUT OTKPBITh JABEPb. becensl 00 ocHOBax
He3nakoMblii yenoBek yromaer Teos 0€3011acCHOCTH ¢
YEM-TO. JIE€TbMU S-8I11€T
He3nakomblii yemoBeK mpuriamnaer Teos
MIPOKATUTHCS] HA MAIIMHE.
Kak 1mo3BOHUTH B MUJIMITAIO?

XynoxecrBenHasi | P.H.c. «Kor, neryx u nauca», «Boiik u

JUTEepaTypa CEMEPO KO3TIAT
A.Toncroit «bypaTuHo»
K.YykoBckuii «kKoraycu u Maycu»
C.Mapmak «Cka3ka o ri1yrnom
MBIIIIOHKE).

JInpakTuyecKue «[ToxuTHUTENN U HAXOTUYHMBBIE PEOSITaAY.




3amaumn.

AnpeJb

Tema: «IloxkapHasi 6€30IACHOCTDb)

[IponomxaTe GopMUPOBATH y JI€TEH MPEACTABICHUS O MpaBUiiax MOKAPHOU
0e30macHOCTH, O TIPABWIIAX TIOBEICHHSI BO BPEMs ITOXKapa, MOKa3aTh MpeTHa3HAYCHUE
OTHEONACHBIX MPEJAMETOB, CUCTEMATU3UPOBATh 3HAHUS JETEl 0 OBITOBBIX MPUUYMHAX

nokapa.
Buna Conepxanne MeTtoanyeckas
AeSITeJIbHOCTH JUTEPATypa
3anAaTusa «Ecnu B 10M€ CIIy4uTCsl TI0Kap», H.A. Apamuna
«3Hail u cobmroaai» O3HakoMIIeHHE
Curyaunu Kak nmo3BOHUTH B MOXKapPHYIO YacCTh? JOIIKOJIBHUKOB C
Kak ObITh, eciii Hagacst moxap? paBUIaMU
Cnuyku HEe TPOHb — B CIIUYKAX OTOHb. MoKapHOM
[Touemy B jieCy HeEJb3s HKEUb KOCTPHI 0e30MacHOCTH,
[Touemy HeucnpaBHble AnekTporpudopsr | M,2007,¢.20
MOTYT CTaTh IPUYHUHOMN MOXkKapa? Meroauueckoe
Oo0menne [Touemy roBopsT: «B oHOM KOpOOKe ocooue ais
CTO TOXKapOB»? BOCIIUTATENEH 10
Kak nmoctynuth, eciu AbIM ONAAET B OOy4EeHHIO JeTe
KBapTHUPY C JECTHUYHOMN KJIETKU? Mepam MOoXKapHOU
[Touemy neTH HE NOJKHBI UTPATh HA 0e30macHOCTH ISt
KyXHe? Bocniurareneit JI0Y,
Xynoxecrsennas | C.Mapmak «Iloxapy, «Komkun gom»; | 1998
JuTepaTypa E.Ilepmsik «Kak oronb Boy 3aMyK T.A.lopeiruna
B35LDY; becenpr o mpaBmitax
JL.Toncron «lloxap», «IloxxapHsie OKapHOM
cobakm; 0e30MmacHOCTH
K.YykoBckuii «Ilyranuna; K.1O. benas u ap.
C.Muxankos «Jlsas Cremay; Kax obecrieunth
E.Xopunckas «Crinyka-HEBEIUYKA, 0€30mMacHOCTh
b.KutkoB «JIpIM» JOIIKOJIbHUKA
Nupaktnyeckue | «UeTBepTHIN IUIIHUIY; M.2001, c.14,
u passuBaionme | «Eciay BO3HUK mokapy, O.A.Ckopomynosa
UI'PBI «OmnacHble cocein, Temarnueckoe
«Komy, 4T0 HYKHO 1Sl pabOThI», MJIaHUPOBAHKE
«["oput, HE TOPUTY BOCIIUTATEIIbHO-
TBopueckue C\p «lloxapnast mammHay, «boabHULIAY 00pasoBaTEebHOIO
UI'PBI npouecca B JJOY
PasBJieuenusi Urpa-npamaruzanms «KomkuH 10M» a.Il, c. 18




3axaumn.

Maii

Tema: «PeOeHOK HA yJUIIaX TOPOAA»

ITo3HakOMUTH ﬂeTeﬁ C HCKOTOPBIMH OOPOXHBIMH 3HAKaMH, IIPOJOJIKATb
3aKpCIIATh M AOIOJHATH IIPCACTABIICHHA O HCKOTOPLIX IIpaBHIIaAX AOOPOKHOI'O
ABWIKCHU S, BOCIIMTBIBATH KYJIbTYPY HOBCACHUS HA YIINIC U B TPAHCIIOPTC.

«O 4gem roBoput cBetodop?»,
«KpacHb1l1 1 3e51€HBIN,
«[Ipolinuch, HE OIMTUOUCHY.

TBopueckue C\p «Ynu4uHoe nBUKEHHE», KABTOOYCY,
UT'PbI «Hawm Ha ynuiie He cTpaiHoy.
JDKCKYypcusi 1o ynuie ropoaa

Pa3Bieuenus KyxkosnbHblii criekTakib «He3Hnaiika Ha

yIIUIIE TOPOIa»
Hocyr «B cTpane 1OpOKHOro
JIBIKEHU S

Bup Conep:xanne MeTtoaunueckasi
AesiITeJIbHOCTH JUTEpPATypa
3auarus «be30macHOCTh Ha JOpOrax» H.C. I'omuurpiga,
Curyauuu Bcem pebsitam Haf0 3HATh, KAk 1O N.M. lllymoBa
YJIMLE [Iarath. Bocnuranue ocHOB
Ecnu Th1 Ha ynuie notepsics 310pOBOT0 0Opasa
J{1s1 9ero Hy>KHbI paBUiia TOPOKHOTO | JKU3HU Y MaJbIILIEeH
JIBHOKCHUSA? M.,2007
OmnacHOCTH 3UMHEN JOPOTH. O.A. CxoponynoBa
O0menne I'ne HyHO NepexXouTh yauIly? 3aHATHUSA C IETBMU
Ji1s yero HyxeH cBeTodop? CTapuIero
3adueM HYKHbI IOPOKHBIE 3HAKH? JOIIKOJIBHOT O
Kak BecTu cedst B TpaHcnopre? BO3pacTa 110 TEME
XynoxecrBennas | Packun A. «Kak mama 6pocun msia o | «IIpaBuia u
JuTeparypa aBTOMOOWIIBY; 0€30MacHOCTh
MuxainkoB C. «Most ynuua», «Jlsans JIOPOKHOTO
Crena — MIJIHLIUOHED»; JIBYDKEHUS»
Kiumenko B. «3aiika — Benocunemuct», | ©.C. Maiioposa
«[IpouciiecTBus ¢ UTPyLIKAMU; N3yuaem 10pOxKHYHO
I'.I'eoprueB «HTo 51 BUXKY B ropojie?»; a3z0yKy,
3arajaku. H.A. U3BekoBa u Jp.
JInpakTudyeckne | «JlopoKHBIE 3HAKWY, «Y TULIAY, 3anATus 10
u pazBuBamwimue | «Ilocrass 3HaKk», «lIpaBuna npaBujIam
UTPbI JIBHKCHUS, JIOPOKHOT O

nBrxeHus, M.,2008

A. Cronsip

«/laBaiiTe mourpaem»
M, 1991,c.13
XKypnan. PebeHok B
nerckoM caay. 2007,
Nel, ¢.33




3agaumn.

HrwoHb — aBrycr

Tema: «PebGeHOK M IpUpPOAA»

[IpomomkaTh y4yuTh AET€l MpaBUIbHO BECTU ceOs B MPHUPOAE, MPUHUMATH
MEpPBI IPETOCTOPOKHOCTH B OOLIEHUU C HE3HAKOMBIMH JKMBOTHBIMHU, HACEKOMBIMH,
3HATH SIIOBUTHIE SITO/Ibl U PACTEHMS, OTJIMYATh ChEIOOHbBIE IPUOBI OT HECHELOOHBIX.
YMeThb OLIEeHUTh O0raTCTBO U pa3HOO0pa3ue, KpacoTy OKpYyKarolled IpUpo/ibl, 3HATh
0 BO3JIEHMCTBUH IIPUPO/IBI HA CAMOYYBCTBHUE, HACTPOCHHUE YEIIOBEKA.

«OTtragaii, Kakoe 3TO HACEKOMOE»
«Cpeno0dHoe — HECHETOOHOE)

TBopueckue Cembs (Toe3ika B Jiec, 300MapK)
UTPBI
JKCKYypCus Ha nyr, B nmose, Ha Bogoem.

PasBiieuenus

Bun Conepxanne MeTtoauueckas
AEAITeIbHOCTH JIUTEpaTypa

Curyauuu Kakue pacTeHus pacTyT Ha y4acTKe K.1O. benas
JIETCKOro caaa? Kax obecrieunth
be3onacHocTh npu 0011IEHUH C 0€301acHOCTh
HE3HAKOMBIMH >KMBOTHBIMU. JOIIIKOJIbHUKOB.
KpacuBblii, HO OIMacHbBI MyXOMOD. M., 2001, c.24 — 44.
CpenoOHble rpuObI
be3ornacHoCTh BO BpeMsi TPO3bI. T.A. lllopsiruna
MoskHo 51 raauTh 6e310MHYI0 cobaky | beceant 06 ocHOBax
VI KOIIKY? 0€30MacHOCTH C
CpenoOHbIe STOBI U S/IOBUTHIE JNETbMHU
pacTeHusl.

OO0menne Yro Takoe rpoza? H.C. I'onunpina,
Yro OpIBaeT BHaUaJIE - MOJTHUS WIIH .M. lllymoBa
rpom? Bocnuranue ocHoB
Mo:kHO 511 OpaTh B pOT AUKOPACTYIIHE 310pOBOro oopasa
pacTeHusi, 0cCOOEHHO HE3HAKOMBIE? KU3HU Y MaJIbIIIEH.
Kaknx HacekoMbIX BbI 3HaeTe? M., 1007, c. 73-79.
Yto Henb3s JenaTh Mpu OOIIEHUH C
KOIIKOM 1 coOaKom? M.P. MakcunsieBa u

Xyno:kecTBeHHas1 | 3araJiku, IOCJIOBHIIBI. np. Meroguueckue

JUuTEpaTypa Cruxu. PEKOMEHIAINU 110
B.Jans «Boiina rpuboB» OpraHu3anuu padboThl
I' HoBunkas «JIBOpHSIXKKa», C IETbMU
A. JImutpueB «be3qoMHas KOIIKay JIOIIKOJBHOTO

JupakTuyeckue | «Urto rae pacrer» BO3pacTa mno

U pa3BuBamwnue | «Pacmyrail myraHuiry» 0e30MacHOCTH

HI'PbI «CbenoOHbIM rprOOK MOJIOKHU B KY30BOKY | KU3HEACATEIBHOCTH.

M.,1999, c. 34,42.44




NEPCIHEKTUBHBIN IVIAH PABOTHI B IOJITOTOBUTEJIbHOM

3agaun.

I'PYIIIIE

CeHTs10pb

Tema: «HT0 Takoe 310pOBHE»

3aerHI/ITB y I[GTCfI HAaBBIKH OXpaHbl JXU3HW W 3JJ0POBbS, 3HAYCHUA I
340pOBbA YCIOBCKA: pCKHUMA JHA, IIPABUJIBHOI'O ITMTAHUA, (1)I/I3I/I‘-IeCKOFO Pa3BUTHA.

U pa3BUBaOIIHNe
UTPBbI

«Ilone3nas u BpegHas ena»
«[Tonbepu napy»

TBopueckue C\p urpsl «Cembs», «bonbHuUIA C
UI'PBbI pPa3HBIMU OTJEJICHUSIMU»
Pa3BJiieyeHust «JloxTop AHOOIHT

Bun Conepxanne MeTtoaunueckasi
NesITeJIbHOCTH JUTEpPATypa
3anaTus «Mpbl Takue pa3nbie U Takue noxoxue» | H.C. ['onunpina
«Kak coxpaHUTh CBOE 37]0POBbHE» O3HakoMJIeHHE
Curyanun UYTo 5 3HAI0 O CBOEM 3/I0POBLE. JTOIIIKOJIBHUKOB C
Cawmpble 1osIe3HbIe POTYKTHI. COIMATbHOMN
Pexxum nmuraHus. JIENCTBUTEIBHOCTBIO,
Yrto Ha/I0 €CTh, €CIIU XO0Uellb ObITh c.8
CHUJIbHBIM.
Ecnu xodenis NUTk. I'.K. 3aiinen
Benpb Thl — 4enOBEK, Thl M CUJIBHBIN U Ypoku AiiGonuTa
CMETIBIN.
Oo0menne [Touemy MHe Henb3s ... (ecThb anenbeun, | [.K. 3aines
YUTaTh KHUTY C OJIM3KOTO PacCTOSTHUS Ypoku Molinonsipa
.. UT.J.).
Xouy OBITh 3J0POBBIM. B.A. [Ips3ryHoBa
Kak u30aBUTBCS OT BpeAHBIX MpUBbIUeK. | Jumakruueckue
Kak ykpenutb CBOM KOCTH W MBIIIIIIBI UTPBI 7151
3adyeM U KaK HY>KHO 3aKaJISIThCA? O3HAKOMJICHUS
Xyno:xkecrBenHasn | K. Uykosckuii «/{oxkrop AitGonur» JOIIKOJIBHUKOB C
JHUTEpaTypa ITocnoBuLIBL. pacTeHUsIMU
Nunaktuyeckue | «ChenoOHOE-HECHETOOHOEY

C.E. llykmna «4 n
moe Tenoy» (c. 32,33)




3axaumn.

OkTs0pb

Tema: «O npaBUJIBLHOM NUTAHUID)

3aKkpennuTh 3HaHUS JIETEW O MOJIb3€ U BPEAE MPOAYKTOB IIUTAHUSA, O KYJIBTYpE
NIUTaHUsI, O CTOJIOBOM 3THKETE

TBopueckue C\p «Maras3uny (KOHIUTEPCKUA,
UTPBI XJICOHBIHN, OBOITN — (PPYKTHI)

Ocennsis sipMapka «Jlapsl mpupoabD
IKCKYpCHsi B marasun

Pa3zBiaeuenus

Buna Conepxanue MeTtoanyeckas
AeSITeJIbHOCTH JIUTEPATypa
3anaTus «Yto s eM?» O.®. I'opbaTeHko .

«KT0 roroBUT Ham ene?» KommnekcHeie
Curyauuu ButamuHbI U 110J1I€3HBIE TPOTYKTHI. 3aHATHUA 110 pa3lieny
Kak npaBWIbHO CEpBUPOBATH CTOI. «ConuanbHbI MUP.
Cobepu ypoxait
Oo0menne OTtkyna xj1e0 Ha cTole. [Inan-mporpamMmma
Kak mMb1 nenanu canar. o0Opa3oBaTeIbHO-
YTo ThI TIOOUIITH KYIIATh. BOCITUTATEIbHON
Mou nr061MbIe OBOIIH, (PPYKTBHI. paboThI 1O
XynoxecrBenHasi | B.Jlanb «Boiina rpu0oB ¢ sironamMm» nporpamme «Ot
JUTEpaTypa 3aragku 06 oBoriax, GpykTax, pOXKAEHUS 10
MPOJIYKTaxX MUTAHUSI. IIKOJIBI»
I'. 3aitueB «IIpusiTHOrO anmeTuTa»
M. Be3pykux «Pasrosop o npasuibnom | O.A.Ckopoiynosa
MTATAHUN. Temarnueckoe
JIupakTuyecKue «YTo numnraee?» (HJIJI}OCTpaumI INTAaHUPOBAHUC
¥ pa3BHBAKOIIAE | [TOCYABI, IPOAYKTOB IIUTAHUSA). BOCITMTATCIIbHO-
UI'PBI «Haxkpoem kykinam cToin» 00pa30BaTENILHOIO
«BbIpacTum SIGJIOKM. nporiecca B JIOY
«YTO NenarT u3 MyKu?» q.]Il, c. 18




Hos0opb

Tema: «Tes10 4yes10BeKa ¥ JINYHAA TUTHEHA»

3axaumn.

3aKpCHI/ITI> 3HaHUA ,Z[GTCI\/i O CTPOCHUHU YCJIOBCKA U ACATCIbHOCTH OpTraHHU3Ma
N OTACJIBbHBIX OPraHoOB, O IIpaBWJIaX YyXOIAd 3a HHUMH. Hay‘—II/ITB BHHUMATCIbHO,
6€p€>KHO, C IIOHUMAaHUCM OTHOCUTBCA K CC6€, BOCIIUTBIBATb YYBCTBO I'Oopa0CTH, YTO

— ThI YemoBEK.

Bun
JesITeJIbHOCTH

Copep:xanne

MeTtoanueckas
JUTEparypa

3aHaTus

«BoOT g Kakoi»

Beceanl

«TBOM BO3MOKHOCTH, YCIIOBEK)

«Kak coxpaHuTh 310pPOBbE»

«YT0OBI JTyullle BUJIETh, YTOOBI JIYYIIIE
CJIBIIIATE. .. »

Curyauun

Yro BBI 3HaeTe 0 Mo3re?

UYto ObLIO OBI, €CIIM OBITBOM CKEJIET
yoexal ot Teos;

3a4yeM 4eJI0BEKY HOC?

Kak coxpanuTts xopoiiiee 3peHue?

OO01menue

YTO MOXKET CIydUThCS, €CITH ThI HE
OyJenib YUCTUTh 3yObI?

YXox 3a ymamu.

3aboTa o riazax.

Kak s gpimy.

Kak paboraer moe cepaie?

YxoJ 32 pykaMu U HOTaMHU.

XyaoxKkecTBeHHAsA
JuTeparypa

P. CeB «l cam»

A. bapro «I pacty»

N. CemenoBa «Kak ctathb
Heb6omaeiikoii»,

«51 — 4enoBek, Thl — YETOBEKY;

C. Mapmak «Po6un-bobuny,

«O MaJIbuMKax U JEBOYKAX);

C. Muxankos «lIpuBuBkay, «He
cnathy», « [puauaTe MeECTh U MAThY;
b. 3axonep «Ma-Tapu-Kapn»,
B.KaraeB «lIBeTHK — CEMULIBETHUK

AnpakTnyeckue
U pa3BUBAKOIIHE
UTPbI

«Mos BHEIITHOCTBY, «YMEI0 — HE
YMEIO»,

«[IpaBuna ruruensl», «Onpeneny no
3BYKy»,«HTO Takoe XOpoIIOo, 4YTO TaKOE
10X O0»

«K na mpumen He3naika»

TBopueckue
UI'PBI

C\p «llonukIuHUKA

PasBiieuenus

«/leBouka uymaszas»

H.C. I'onunpina,
M.M. lllymoBa
«BocnuraHnue ocHOB
3JI0pOBOTO 00paza
YKU3HU Y MAJIBILLIEN,
M.,2007.

C.E. lllykmuna
«s1 1 moe Tenoy,
2004

H.C. I'omuneiaa
«TBOHM BOBMOKHOCTH,
YeJIOBEK», C. 8




3amaumn.

Jexadpnb

Tema: «UT00BI HAM HE 00JIeTH»

3akpenuTh y JeTeil MOHMMAaHHWE LIEHHOCTU 3J0POBbs, MOTPEOHOCTH OBITH
3I0POBBIM, 3aKPENUTh 3HAHUS O BUTAMHUHAX, O TeX MPOpECcCUsix, KOTOPbIE MTOMOTat0T
HaM COXPAaHUTH 310POBBLE.

U pa3BUBaOIIHNe
UTPBbI

«KoMy 4TO HYKHO?»

Bup Conep:xanne MeTtoaunueckasi
AesiITeJIbHOCTH JIUTEeparypa
3ansiTusi B roctsax y mokropa AnbomuTa H.C. lNonunpina,
Curyauuu Yro s 3Ha10 0 cBOeM 3110poBbe (uTo MEHE | M.M. IllymoBa
MOYHO €CTh, @ YTO HEJIb351). Bocnuranue ocHOB
KTto Hac neuut? 3J10pOBOro 0Opaza
Y3Haii BO3pacT JIFOAEH 110 KapTUHKE. KW3HU Y MAJIBIILIEH ,
Ecnu 3a6onen npyr ( mama, 6alyika, M.,2007
BOCIIUTATETIb).
OT vero MoxHO 3a00151€Th? [1nan — nporpamma
Jl71s1 9yero Hy>KHbl BATAMUHBI U KaKHe o0pa3oBaTeIbHO-
BUTAMUHBI BbI 3HaETE? BOCITUTATEIbHOU
OO0menue Kak s nomxen ceds 6epeun? paboTHI B IETCKOM
YUTO MOXET CIYUYHUTHCS, ECIU ThI caqy 1o nporpaMmme
MIPOMOYUIIb HOTH HA yJIu1e? «OT poxaeHus 10
Mot Bo3pacr. IIKOJIBI»
Moe HacTpoeHHE, HACTPOEHHUE JIFOJIEH.
Kak nmogHsATh HACTpOEHUE ETEN U H.H.ABneesa u np.
B3pOCIIBIX. bezonacuocts CIIO,
Kak nmomoratoT Ham IPUBUBKU 2002,c. 97 - 108
Xyno:xkecrBenHas | [lIxknosckuii E. «Kak nedniny MULLKY»,
JUTEepaTypa «OCTOPOKHO — JIEKAPCTBO»,
«Kaxk Bectu cebst BO Bpemsi 60JI€3HI»
Nunaktuueckue | «Ecmu kTo-TO 3200m€m»,

TBopueckue Teampanuzoeannas uepa «OTragai, 4ro
UT'PbI g eM?» (cnaakas KoHdeTa, KUCTBIN
JIMMOH, YEPHBIN TIepell).
C\p «llonuknuHuka», «AnTeka,
«bonpHUIIa» (C pa3HBIMU OTACIICHUSIMHU )
Pa3Biieyenus JleHb 310pOBbsI




3agaumn.

AuBapb

Tema: «CnopT AJ1s1 310pOBbS»

3akpenuTh Yy JIeTe 0CO3HAHHOE OTHOIIEHHE K HEOOXOAMMOCTH 3aKaJISIThCA,

3aHUMATbLCs CIIOPTOM.

U pa3BUBAIOIIHE
UTPBI

«Ha3zoBu ciopt o nokasy»

Buna Conepxanue MeTtoanyeckas
AeSITeJIbHOCTH JIUTEPATypa
3anarus «310pOBhE B MOPSAKE, CIIacub0 H.C. lNonuipina,
3apsIKe» M.M. IllymoBa
Curtyanuu Yro Ob110 OBI, eciin ObI YEJIOBEK HE Bocnuranue ocHOB
3aHUMAJICA 3apsIKON, PU3KYIBTYpPOH. 3I0pOBOTO 0Opaza
Ob6menne KTo cnoprom 3anumaercs. KU3HU Y MAJIBILLIEN
SI xataroch Ha KOHBbKAaX, JIbIKAaX, M., 2007,c.55
BEJIOCHIIEIE.
Moii moOuUMBIH BUJ CIOPTA. H.H. ABneesa u ap.
Xyno:kecTBeHHas1 | 3arajiKu. be3omacHocTh
JuTepaTypa 3. [lerpoBa Ctuxu. CII6, 2002, c. 109
Nunaktuueckue | «HazoBu BHI criopTay.

Tropueckue @OU3KyIbTYpPHBIE 3aHATUS B IETCKOM
UTPBbI cany.

JKCKypCcus Ha craaguon «3apeuse»
PasBiieyenus Jenb criopra




3agaumn.

dDeBpaiib

Tema: «be3onacHoe nmosenenune B OITY»

3akpenuTh MpeACTaBIEHUE JETed O mpaBuiiax OE30MaCHOrO MOBEACHUS B
OBITY, 00 OTTACHBIX JIJIS )KU3HH U 3[I0POBbSI IPEIMETAX, C KOTOPHIMU OHU BCTPEUYAIOTCS

B JIOMa.

Bup Conep:xanne MeTtoaunueckasi
AesiITeJIbHOCTH JUTEpPATypa
3ansaTus «B Mupe onacHbBIX MPEIMETOB) K.}O. benas u np.

Curtyanuu MOo:kHO JI1 caMUM OTKPBIBATh OKHA, Kaxk obecrieunthb
OaJIKOH, BBITJISAIBIBATH U3 HUX? 0e301macHOCTh
Yto MOXET OBITh, €CJIN Thl BCTAHEIIh JOLIKOJIbHUKOB
Ha OJOKOHHUK? M.2001r., ¢.8, 13-15
[Touemy Henb3sg OpaTh HOXK?
Hoxxuunpl, katymku — 310 He urpymku. | T.A.Illopeiruna
MO03KHO JI1 TOJIKATh IPYTrOro, €Ciivi OH Becenpl 06 ocHOBax
pexeT, mbeT? YTo MOXKET MTpH 3TOM 0€30MacHOCTH C
CIIyYUTHCS? JNeTbMHU 5-81eT

OO0menue S 3HA¥0, YTO MOYKHO, YTO HEIbB34.
be3onacHOCTH B HalIEH TPyIIIE. H.H.ABneesa u np.
B mMupe onacHbIX IpeaMETOB be3omacHocTh
Tabnerku — He KOHPETKH. CII6, 2002
[Touemy HeNb3s UTPATh HA KyXHE?

Xyno:xkecrBenHas | Mapmak C. 4. «Iloxap»,

JuTeparypa 3arajku.
ITocmoBHIIBI ¥ TTOTOBOPKH.

AnpakTndeckue «cTOUYHHUKH OITaCHOCTH,

U pa3BUBAKOIIHE
UTPbI

«Urpa neno cepbe3HOE»
«Hapucyit otragky»,
«Ecnu BO3HUK NOXKap»

TBopueckue
UI'PHI

Cyp «CeMmbsiy, «JleTckuil cany,
«bonpuuIa»

Pa3zBieuenus




3axaumn.

Maprt

Tema: «Pe0eHOK U ApyTrUe JIIN»

[Tpogomkate mpeaocTeperaTh AeTei OT KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMH JIFOITbMHU.
HayuuTh nereit mpaBUiIbHO BecTH ceOst ToMa, KOT1a OHU OCTAIOTCS OHH, Ha YJIHIIE,
B CUTYalliM HAaCWJIbCTBEHHOI'O IOBEIECHUS HE3HAKOMOI'O B3pPOCIOro, B CHUTYallUH,
KOTI'Zla MpeajiaratoT 4YTo-iamoo.

Bun
aesTeJIbHOCTH

Copnep:xanne

MeTtoanueckas
JUTepaTrypa

3anarusa

«OnacHsle CUTYyalluH KOHTAKTOB C
HE3HAaKOMBIMMU JTIOAbMM»

Curyaunu

Yro Oyzaert, eciii OTKPOELIb ABEPh
HE3HAKOMOMY YEJIOBEKY.

Bcerna nu npusiTHast BHEIIHOCTD
O3Hay4aeT u JoOpble HAMEpPEHUs?
MoskeT 1 KpacuBBIi YeTOBEK OBIThH
3JIbIM?

OO01menue

Thl 0O1HA OMA: HE3HAKOMBIN YETTOBEK
MIPOCUT OTKPBITh JBEPb.

He3nakoMplii yeaoBeKk yromaer Teos
YeM-TO.

Hesnakomblii yemoBeK mpuriamnaer Teos
MPOKATUTHCS HA MAIIIMHE.

Koro MoxHO cunuTaTh «CBOMM)», a KOTO

- «aYyKUM»?

Xy1o:xeCTBEHHAS
Jurepartypa

P.n.c. «Kort, neryx u nmuca», «Boik u
CEMEPO KO3JIAT»

A.Toncroit «bypaTuno»
K.Yykosckui «Koraycu u Maycu»
C.Mapmak «Cka3ka o ri1ynom
MBIILIOHKE.

AnpakTnyeckue
U pa3sBUBAKOILME
UTPbI

«[ToxuTuTeNnn 1 HAXOTIMBBIC PEOSTAN.
«Kyna ybexars, eciu 3a ToOOMH
TOHSTCS»

K.1O. benas u ap.
Kak oOecrieunts
0€30I1aCHOCTh

JOLIKOJIBHUKOB
M.2001r., c.83

H.H.ABneesa wu np.

bezomacHoCcTh
CII6 2002, c. 40 - 53

TBopueckue «Cembs», «Tpancnopr», «Marasun».
UIPBI
PasBieuenus «Camblii 60JBLION IPYT»

(TeaTpanu3oBaHHASA UTPA TI0 THECE
C.IIpokodnena)




3agaumn.

AnpeJb

Tema: «IloxkapHasi 6€30IACHOCTDb)

3aKkpenuTh y AETei MpencTaBlIeHus O MpaBuiiax MoXapHOM 0€30MacHOCTH, O

I[mpaBruJIax IIOBCACHHUSA BO BPCMsA IIOXKapa,

OBITOBBIX IMPpUYIMHAX I10Kapa.

CUCTCMATU3HUPOBATh 3HAHMUA I[eTeI\/’I (0)

U pa3BUBAKOIIHE

«KoMy 4TO HYKHO U1l pabOThI»;

Bup Conep:xanne MeTtoaunueckasi
AesiITeJIbHOCTH JUTEpPATypa
3ansaTusa «3Ha# u cobmoaan» H.A. Apanuna
«YT00BI HE OBLIO OEIBI O3HaKkoOMJIEHHE
Curyauuu Oronb Ham Apyr Win Bpar? JIOIIIKOJIBHUKOB C
[TouemMy BO3HHMKAIOT JIECHBIE MTOKAPbI? paBUjIaMHu
OCTOpPOXXHO — IIEKTPONPHOOPHI. OXKapHOU
KyxHs1 — He MecTO Jisl UrpBl. 0e30macHOCTH,
IToxap B kBapTupe. Uto Hano nenarn? M, 2007, c.6
Oo01menune Yem onaceH abIM?
['ne HEXKHO XpaHUTH CITUYKH, T.A.Illlopeirnna
3Q)KUTAJIKHU, TOPIOYHE KUTKOCTH ? becenpl 0 mpaBunax
Kak 3BOHUTH I1pu noxkape? M0’KapHOI
[Touemy BO BpeMs moxapa Hy>KHO 0e30macHOCTH
MEePEJIBUTATHCS] HATHYBIINCH? M.,2008
Xyno:xkecrBennasn | C.Mapmaxk «IIoxap», «Pacckas o
JuTepaTypa HEU3BECTHOM Iepoey; 0O.A.CkopoinymoBa
E.HoBounxun «Couukmny; Tematnueckoe
b.)KutkoB «Iloxap», «Jpim»; IIJIAHUPOBAHKUE
O.ITonskoBa «S1 moxxapHbIi»; BOCIIMTATEIbHO-
IT1.Tonocos «CKa3ska 0 3ag4beM TepeMKe | 00pPa30BaTENbHOIO
Y OMIaCHOM KOPOOKe»; nporecca B IOY
1. Xonun «Kak nenocaymnas xpromka | 4.1I, M.,2006,c. 18
€/IBa HE Cropesia
JMunakTuueckue | «OmacHbIe cocenny, K.1O. benas u np.

Kak o0ecrieuurs

HUT'PBbI «Hanam otsimuns», 0€30MacHOCTh

TBopueckue C\p «IlToxapnsiey, «bonbHULIA» JAOIIKOJIbHUKOB.

UT'PbI Urposoii Tpenunr «Tenedon ciyx0Ob1 M, 2001,c. 13
criacenus 01»

Pa3Biieuenus Urpa-gpamaruzanus «Komkun gom»




3agauu.

Mai
Tema: «Pe0eHOK HA yJuLIaX TOPOAA»

dopmupoBaHrEe CBOOOJHOTO OPUEHTHUPOBAHUS B TMpEACax OJIM3IICKAIIETO
MUKpPOpanoHa K IETCKOMY Caqy. 3aKpElUTh 3HAHUS O JIOPOKHBIX 3HAKaX, ITPaBUIIAX
JIOPOKHOTO JBH>KEHUS

U pa3BHBAKOIIHE

«Hanau HyXHBIA TOPOKHBIN 3HAKY,

UI'PBI
TBopueckue C\p «YnuuHoe ABMXKEHHE», «ABTOOYCY,
UI'PBI «Hawm Ha ynuiie He cTpaiHoy.
IKCKypCHsi ITo ynuue ropona.

Pa3Bievenus KBH «Jlyummnii nemexomn»

Buna Conepxanne MeTtoanyeckas
AeATeJIbHOCTH JUTEPATypa
3anaTusa «3HaKOMCTBO C JOpOXHbIMU 3HaKamu», | H.B. Anemmuna
«be3zonacHOCTh B TOpOE» O3HakomJIeHHE
Curyaunu Ecnu TbI notepsiics Ha yaule. JOIIKOJIBHUKOB C
3Haellb 11 Thl MpaBuiia J0POKHOTO OKpPYXAaIOLUM U
JIBYDKEHUS? COLIMAJILHOM
ThlI BhIIIEN U3 aBTOOYCA, TEOE HYKHO JEUCTBUTEIILHOCTBIO,
IIEPEUTH yIIHLLY. .. c. 95
Pacckaxu o curnanax cserodopa.
OO0menue B kakom mecTe Hy»KHO NepexX0/IUTh O.A. CkoponynoBa
ynuiy? 3aHATHS C IE€TbMH
Kaxoii nepexo/1 Ha3bIBaIOT CaMbIM CTapIIEro
0e3onacHbIM? [Touemy? JOLIKOJIBHOT O
MO’KHO J11 IeTSIM UIpaTh HA MPOE3kKel | BO3pacra Mo TeMe
4acTu? «ITpaBuina n
XynoxecrBennasi | Hocos H. «ABToMoOUIBY, 0€30macHOCTh
JuTeparypa Hopoxos A. JIOPOMKHOTO
«3enensbiit.. . Kenrtsiid. .. Kpacuslii!», JABWKCHUS
NBanoB A. «Kak Hepa3inydHbI€ APY3bi
JIOPOTH MEPEXOIUIINY, @.C. MaiiopoBa
HyrunoB A. «Mos ynunay, N3ydaeM 10poxHYIO
['eoprues I'. «CBetodopy, a30yKy,
TapytunO «/lns gyero Ham cBeTodopy,
Kpusna M. «Illkona nemexona» H.A. W3BekoBa u mp.
JAuaaKkTuyeckue «O 4yeM roBopur cBeTopop», 3aHATHsI IO IPaBUIIAM

JOPOYKHOTO
JIBUKCHUS,
M.,2008

O.®. I'opbaTeHko
KommniaekcHbie
3aHATHS 110 pa3aeily
«CounanbHbI MUDP»,
c.171




3agaum.

HrwoHb — aBrycr

Tema: «PebGeHOK M IpUpPOAA»

[IponomxaTh y4uTh J€TE€ MPaBUIBLHO BECTU ce€0s B MPHUPOJ]E, NPUHUMATh
MepbI IPEIOCTOPOXKHOCTH B OOLIEHUU C HE3HAKOMBIMH JKMBOTHBIMHU, HACEKOMBIMH,
3HATh SIOBUTHIE ATO/BI U PACTCHUS, OTIIMYATH CheI0OHBIE TPUOBI OT HECHETOOHBIX.
YMeTh O1leHUTh O0raTCTBO U pa3HO00pa3ue, KpacoTy OKPY>KaIoIIe MPUPOIbI, 3HATH
0 BO3JICUCTBUU MPUPOABI HAa CAMOYYBCTBHUE, HACTPOCHHE YEJIOBEKa, pPa3BUBATh
MOHUMAaHHE, YTO YEJIOBEK — YaCTh MIPUPO/IBI.

«OTtragain, KaKkoe 3TO HACEKOMOEY
«Cpeno0HOE — HECHETOOHOEY

TBopueckue Cembs (TToe3Ka B Jiec, 300MapK)
UTPBI
JIKCKYpCHs Ha nyr, B mosie, Ha BOIOEM.

Pa3zBieuenus

Buna Conepxanue MeTtoanyeckas
AesITeJIbHOCTH JIUTEepaTypa
Curyaunu Kaxk Hano ce6s Bectu Bo Bpemsi rpo3sl B | K.1O. benas
jecy, Tmoine, ropoje? Kak o0ecrieunthb
Kakast ortacHOCTb /1J1s1 U€TTIOBEK MOKET 0€301acHOCTh
OBITH PU CONPUKOCHOBEHUU C JTOIIKOJbHUKOB. M.,
SZIOBUTBIMU PACTEHUSIMU? 2001, c.24 — 44.
Kakue pacTeHust ToMOraroT BbUICUUTHCS
IIPYA OPOCTYAE, JIEYaT CCAAUHBI, T.A. llopsirnna
1apanuHbl? becenpl 06 ocHOBax
MoskHO i THaIuTh 0€3I0MHYI0 CO0aKy | 0€30MaCHOCTH C
WJIM KOIIKY? IeTbMH
Cpeno0HbIE ATOABI U SITOBUTHIE
pacTeHus. H.C. lNonuipina,
OO0menue MosxHo 1 OexaTp 1o nonto win crosate | .M. IllymoBa
IOJT JIEPEBOM BO BPEMSI I'PO3BI? Bocnuranue ocHOB
MokHO 711 OpaTh B pOT JUKOPACTYINKE | 30pOBOro oopasa
pacTeHus, 0COOEHHO HE3HAKOMBbIE? KU3HU Y MaJIbIIIEH.
Kakux HacekOMBIX BbI 3HaeTe? M., 1007, c. 73- 79.
UYto Henb3s AeNnaTh Mpu OOIIEHUH C
KOIITKOH U COOaKOM? M.P. MakcuHsieBa u
Xyno:kecTBeHHAs1 | 3araJiKu, MOCIOBHIIBI. Ip.
JuTepaTypa Cruxu. Meroandeckue
B.[Janb «Boiina rpu0oB» pEKOMEHIaIuu 1o
I' HoBunikas «JIBOopHSIKKa», OpraHu3aluu
A. JImutpueB «be3oMHas KOIIKa» paboThI ¢ IeTbMU
JInpaktuyeckne | «4YTo rae pacrer» JOIIKOJIBHOT O
U pa3BuBamwnue | «Pacmyrail myTaHuIly» BO3pacTa 1o
UTPBI «Cbeno0HbBIN rPUOOK TOJIOKHU B 0e301acHOCTH
KY30BOK» KU3HEIESITEIbHOCTH.

M.,1999, c. 34,42.44




HUcnoab3dyemasi aureparypa

1. Asneea H.H. u np. bezonacunocts CI16,2002

2. Anemmna H.B. O3nakomiieHHE [OIIKOJBHUKOB C OKPYXKAaIOIMIMM U
COLMAIIBHOM JEUCTBUTEIBHOCTHIO

3. Aunsamosckas B.I'. Ilpodunaktuka rncuxodMOUMOHATBHOTO HANPSKEHUS
nereil cpeactBamu (pusmyeckoro Bocnutanus. H.Hosropon, 1999.

4. Ansmosckas B.I'. Tlcuxonoro-nemnarorndeCKuii MOHUTOPUHT KaK METO]
yIpPaBJICHUS MPOIIECCOM ONTHUMHU3AIMU O3J0POBUTEIBHON NEATEIbHOCTH B
JIOUIKOJIbHBIX 00Pa30BaTEIbHBIX YUPEKACHUAX // 310pOBbE U pU3NIECKoe
pa3BUTHE JETEH B JOIIKOJIbHBIX 00pa30BaTENbHBIX YUPEKACHUSIX: MPOOIEMBI U MyTH
ontumu3anuu. M., 2001.

5. Ansamosckasa B.T. Opranuzanus nutanus B J€TCKOM cany. M., 1995.

6. Apamuna H.A. O3HakomiieHUE JOIKOJIBbHUKOB C ITPAaBUIIAMHU MTOKAPHON
6e3omacHocTH, M, 2007

7. ApremoBa JL.B. Okpyxaromuii Mup B JUIAKTHUYECKHUX UIpax
JIOIIKOJIBHUKOB M, 1992

8. bams JI.B., B.B.BerpoBa bykBapp 3/10poBbs YueOHOE mocoOue s
mKoJbHOro Bo3pacta M.: OKCMO, 1995

9. bemas K.}O. u gp. Kak obecriequts 6€30mMacHOCTD JOMKOILHUKOB, M.,
2001

10. benas K.}O. u np. PeOGeHOK 3a CTOIOM - METOAUYECKOE MOcOoOHe MO
dbopMupoBaHUIO KyIbTypHO-THTHeHHYeCcKnX HaBbIKOB. M.: T1] Cdepa, 2007

11. BomukoBa B.H., H.B.CremanoBa. Pa3Butue jgereii Miagiiero
JOIIKOJBHOT 0 Bo3pacTta. Boponex,2001

12. TaBprounna JI.B. 3popoBsecOeperatomue TtexHonorun B J1OVY:
Meroaudeckoe nmocooue. -M.: TL[ Chepa, 2007

13. T'omuneiaa H.C. O3HakoOMJIEHHE JOIIKOJHLHUKOB C COIMAJILHOU
JIEHCTBUTEIIBLHOCTRIO, M.,2005

14. Tommupina H.C.  IlepcrnekTMBHOE IUIAHUPOBAHUE BOCIUTATEIBHO-
0o0pa3oBaTeIbLHOr0 Mpoliecca B JIOMIKONIBHOM yupexaeHuu. Cpeansisi rpymnmna. M.,
2007

15. T'omumeina H.C. TBou BO3MOXKHOCTH, YEIOBEK

16. Tonuupsina H.C., lllymoBa .M. BocnuTaHue OCHOB 3/10pOBOro 00pasa
XKW3HU y Mauibien, M., 2007

17. Topb6atenko O.®. KomruiekcHble 3aHaTUs MO pasfeny «ConuanbHBIHN
MUP».

18. MomkonbHoe obOpa3zoBanue B Poccun. COOpHUK HOPMaTHUBHBIX
JTOKYMEHTOB. M., 1996.

19. HpsasrynoBa B.A. JlumakThudecKue Wrpbl s O3HAKOMIICHUS
JOIIKOJILHUKOB C PACTEHUSIMU

20. Hypeiiko JI.U. IIpupona u 310poBbe. YueOHO-METOIUYECKOE Toco0ure
JUISl yYUTENed, MOATOTOBUTENbHBIN Kiacc, Munck «Tecei» 1999

21. 3aimmnes I'.K. Ypoku Aitbonura CIIG, ,1995

22. 3ammnes I'.K. Ypoku Moiigonsipa. CI16.,1997, c.



23. 3popoBblil  1OMKONABHUK: CoOlManbHO-03I0POBUTENbHAS  TEXHOJIOTHUS
21 Beka.-M.: APKTH,2000

24. 3m0poBbe W (PUBMYECKOE  Ppa3BUTHE JIETEH B  JOIIKOJIBHBIX
00pa30BaTeIbHBIX YUYPEKICHUSAX: MPOOJEMBbl, IMMYTH ONTUMHU3AIMHU. MaTepuansl
Bcepoccuiickoro coemanusa.-M.: THOM, 2001.

25. 3manoBckuii FO.®. BocriuraeM aereit 310poBbiMU.  M.: Meaununa, 1989

26. W3BekoBa H.A. u ap. 3aHsATUS MO OpaBWIaM JOPOXKHOT'O JBUKEHUS,
M.,2008

27. Koznoa C.A., O.A.KuszeBa, C.E.lllykmuua IlIporpamma « —
JejaoBeK», 1999

28. MaitopoBa @.C. Mzydaem nopoxHyto a30yKy,

29. Maxkunsiea M.P. u np. Meroanueckne peKOMEHIAIMKU IO OPraHru3alnu
paboThI ¢ JAETHbMH JOMIKOJIBLHOTO BO3pacTa Mo 0e30MaCHOCTH >KU3HENCSTEIbHOCTH.
M.,1999,¢c.12,76

30. Meroaguueckoe nocodue sl BOCIUTATENEH 110 O0YUYEHHUIO IeTel Mepam
nokapHoit 6e3onacHoctu s Bocriuraresneit JJOY, 1998

31. Haconkuna C.A. VYpoku stukera — CII6.: U3a-Bo Axkuuuaent, 1995

32. Ilerepuna C.B. Bocnurtanne KynapTypbl IIOBENEHUsS Yy JETEH
JOLIKOJILHOT O BO3pacTa,

33. Ilmam-mporpamma  00pa30oBaTEIbHO-BOCIIUTATEILHON  pabOTHl  TIO
nporpaMmme «OT poXKIEHUS O LIKOJIBD)

34. CkoponynoBa O.A. 3aHiTHA C JOETBMH CTapIIETrO JIOLIKOJIBHOIO
Bo3pacta no teme «lIpaBuia u 6€30MaCHOCTh JOPOKHOIO JIBHKEHUS

35. CkoponynoBa O.A. TeMarudyeckoe IJIAHUPOBAHUE BOCHUTATEIbHO-
oOpazoBatensHoro npoinecca B JJOY u.ll, c. 18

36. Cromsip A. «/laBaiite mourpaem» M, 1991,

37. Xpommora T.I'. Bociuranue 0€30MacHOr0O MOBEACHUSI B OBITY JeTei
JOIIKOJIBHOTO Bo3pacta M.,2005

38. IlenerunH.H. Knura npo To, kak yoepeub ceOs U APYrux OT pa3HbIX
HEMPUATHOCTEW U OBITh BCErjga 30POBBIM M CHIBHBIM. Y4eOHOE mocobwe st
ydanuxcsi HadainbHo# 1mkoibl. HoBocubupck, M3n-so HoBocu6. YH-Ta, 1997

39. Ilopsiruna T.A. Becensl o 310poBhe. Metoguueckoe nmocodue. M., 2005

40. Iopeiruna T.A. becennt o mpaBmiiax nmoxxkapHoit 6ezonacHoct — M.: T1]
Cdepa, 2008

41. Ilopeiruaa T.A. OcTopoxHbie CKa3Ku. be30macHOCTh AJisi MajbIIIEH.
M.,2003

42. lunuuena JILM. u ap. A36yka obmenus. CII6 . 1998






AOKYMEHT NOAMNMUCAH
3NTEKTPOHHOW NOANMUCBLIO

CBEAEHWA O CEPTU®WUKATE 311

CepTudbukat 603332450510203670830559428146817986133868575783
Bnageney, Basaposa AnbBuHa HukonaeeHa

OeicteuTened ©11.03.2021 no 11.03.2022



http://www.tcpdf.org

		2021-12-20T05:26:10+0500




